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Дорогие друзья!

Приветствую вас на товарищеском 
матче между сборными России 
и Камеруна.

Наша команда играет в столице 
впервые с 2021 года, и все мы 
успели по ней соскучиться.

Встреча пройдёт на одной 
из самых современных и уютных 
арен Москвы – Центральном 
стадионе «Динамо» имени Льва 
Яшина.  

Как и всегда, кроме самой игры вас ожидает большая 
развлекательная программа: в чаше стадиона 
болельщики смогут поучаствовать в активациях 
от спонсоров и РФС, а также посмотреть предматчевое 
музыкальное шоу.

Соперником нашей команды станет одна из сильнейших 
сборных своего континента, бронзовый призёр 
последнего Кубка Африки, участник чемпионата мира 
в Катаре – Камерун. Соперник представлен игроками 
ведущих мировых клубов, поэтому я не сомневаюсь, 
что всех зрителей ждёт яркое и увлекательное событие.

Желаю командам показать свой лучший футбол, 
а болельщикам получить удовольствие от зрелища!

Президент Российского футбольного союза 
Александр Дюков

КАМЕРУНРОССИЯ vs
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Несмотря на победы в груп-
пе над Аргентиной (1:0) 
и Румынией (2:1), камерун-
ская команда не выглядела 
фаворитом не только на фо-
не Англии, но и в 1/8 фина-
ла против Колумбии с эпа-
тажным вратарём Рене 
Игитой. Но изобретатель 
«удара скорпиона» в итоге 
доигрался: попытался об-
вести за пределами штраф-
ной площади 38-летнего 
Роже Милла и получил 
в дополнительное время 
гол в свои ворота.
На том турнире сбор-

ная СССР обыграла Ка-
мерун со счётом 4:0. Это 
был её заключительный 
матч на крупном турни-
ре. На чемпионате Евро-
пы в 1992 году выступала 
уже сборная СНГ.
Для Камеруна же та 

встреча была формально-
стью. С двумя победами 
он заведомо шёл дальше.

После двух поражений 
советской команде победа, 
увы, ничего не дала. Систе-
мы видеопомощи арбитрам 
не было даже в проекте, 
так что оставалось сетовать 
на бессовестность швед-
ского арбитра Эрика Фре-
дрикссона, не увидевшего 
руку у Марадоны. В по-

следнем туре оставались 
надежды, что чудесным 
образом сложится пазл, 
но конкуренты, Аргентина 
и Румыния, сыграли вни-
чью, как им и было нужно.
Звёзды не сошлись и че-

тыре года спустя на чемпи-
онате мира в США, когда 
уже сборная России со-
вершила, казалось бы, не-
возможное. Разгромив ка-
мерунцев 6:1, она после 
поражений от Бразилии 
и Швеции сделала себе 
положительную разность 
мячей, заняла в груп-
пе 3-е место, но этого всё 
равно не хватило для про-
должения борьбы.
Одна радость – та игра 

отмечена индивидуаль-
ными рекордами. Олег 
Саленко забил Камеру-

СВЯЗЬ С РОССИЕЙ
Не будет преувеличением утверждать, что 
россияне симпатизировали «Неукротимым 
львам» во время исторического для Камеруна 
и всей Африки ЧМ-1990 в Италии. Оно 
и понятно: сборная СССР не преодолела 
барьер группового турнира, а африканской 
командой руководил наш человек – Валерий 
Непомнящий.

18.06.1990. Бари, Италия. Чемпионат мира 1990.  СССР – Камерун (4:0). Сергей Горлу-
кович (справа) и Франсуа Омам-Бийик. Фото: Bob Thomas Sports Photography
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ну пять мячей, что по сей 
день не удаётся никому 
повторить на чемпионатах 
мира, и поделил с Христо 
Стоичковым звание луч-
шего бомбардира турни-
ра. В свою очередь Роже 
Милла – а именно он забил 
единственный мяч Рос-
сии – стал самым возраст-
ным автором гола в исто-
рии мировых первенств. 

Ему было 42 года, один ме-
сяц и восемь дней. 
– Двум матчам с вашей 

сборной сопутствовали 
совершенно разные ситу-
ации, – рассказывал при 
встрече скончавшийся три 
года назад капитан «Неу-
кротимых львов» Стефан 
Татав, который на родине 
известен как Стивен Тэ-
тоу (напомним про двуя-
зычие). – В 1990 году мы по-

дошли к матчу с русскими 
после двух побед, уже обе-
спечив себе выход из груп-
пы. Это было громадным 
достижением и для Камеру-
на, и для всей Африки. Игра 
для нас ничего не значила, 
мы были на седьмом небе 
от счастья и позволили се-
бе расслабиться. А спустя 
четыре года команда, на-
оборот, два первых матча 
проиграла. В сборной бы-

ло немало проблем, бое-
вой дух находился на недо-
статочно высоком уровне. 
Вышли на матч без долж-
ного настроя.
Летом 2011 года Россия 

и Камерун сыграли товари-
щеский матч в Зальцбурге. 
Крупные счета остались 
в прошлом. Игра заверши-
лась нулевой ничьей. 
Как не упомянуть также 

Жерри-Кристиана Тчуйсе, 
которого Олег Романцев хо-
тел привлечь в националь-
ную сборную на чемпионат 
мира 2002 года! Не полу-
чилось из-за оказанного 
на игрока давления.

Бенуа Ангбва выступал 
за «Крылья Советов», «Са-
турн», «Анжи» и «Ростов». 
Люк Зоа мелькнул в «Спар-
таке», Андре Бикея пом-
нят в «Локомотиве», Клин-
тона Н'Жи – в «Динамо», 
за которое сейчас игра-
ет Муми Нгамалё. Право, 
их немало было, камерун-
цев в России!

НЕ ТОЛЬКО ЭТО’О 
В чемпионате России – вы не поверите – успели 
поучаствовать 25 камерунцев! 
Самый известный – Самюэль Это’О, в прошлом игрок 
махачкалинского «Анжи», четырежды признававшийся 
лучшим футболистом Африки (2003–2005, 2010). 
Это’О –олимпийский чемпион 2000 года, двукратный 
победитель Кубка Африки и трёхкратный – Лиги 
чемпионов УЕФА (с «Барселоной» и  «Интером»). 
И прочая, и прочая.
С декабря 2021 года Это’О – президент Камерунской 
федерации футбола. 
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28.06.1994. Сан-Франциско, США. Чемпионат мира 1994. СССР – Камерун (6:1). Автор 
рекордного пента-трика Олег Саленко. Фото: Александр Фёдоров

КАМЕРУНРОССИЯ vs
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Кредитная 
карта 180 дней 
без % навсегда

Акции с 01.08.2023 по 31.10.2023: оформившим карту в период акции предоставляется льготный период кредитования 
длительностью 6 расчетных периодов (180 дней) на весь срок действия договора и снятие наличных до 50 000 ₽ в месяц 
без комиссии в период акции. Обслуживание карты — 0 ₽ на первый год, далее 990 ₽ в год. Кредитный лимит до 1 000 000 ₽. 
Ставка за снятие/переводы — 39,9% – 69,9% годовых, ставка за пользование кредит. средствами — 24,9% – 42,9% годовых.
Подробнее об условиях, организаторе акций, правилах их проведения, сроках на gazprombank.ru и по тел. 8–800–300–60–90.
Информация на 12.10.2023. Банк ГПБ (АО). Ген. лицензия ЦБ РФ № 354. Реклама.

Отсканируй Qr-код 
и узнай больше
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Конечно же, в памя-
ти осталась игра 

с Камеруном на групповом 
этапе финальной части 
чемпионата мира в 94-м го-
ду. Мы на этот матч очень 
сильно настраивались, по-
тому что пусть и малень-
кие шансы на выход 
из группы, но этот поеди-
нок давал их. При победе 
с  крупным счётом 
мы по большей разнице 
забитых и пропущенных 

мячей имели варианты 
пройти дальше. Вариантов 
было пять, и, по-моему, 
только один из них не по-
зволял нам выйти с третье-
го места. После уверенной 
победы над сборной Каме-
руна (6:1) мы уже предвку-
шали, что идём дальше. 
Увы, не сложилось. Столь-
ко неожиданных результа-
тов было в других группах! 
Наверное, произошло 
какое-то «чудо», что 
мы не прошли дальше. 
А наши игроки, на мой 

взгляд, тогда провели 
один из лучших матчей. 
У Камеруна в тот момент 
была звёздная команда, 
но наши ребята действи-
тельно сыграли превос-
ходно. Олег Саленко тогда 
в одном матче забил 5 мя-

чей. Думаю, этот его ре-
корд никому не покорится 
ещё долго. В каждом эпи-
зоде он оказывался внутри 
штрафной площади. Са-
мо собой, хорошо играли 
футболисты, снабжавшие 
его голевыми передачами.
Если говорить о пред-

стоящем матче с Камеру-
ном, то любая междуна-
родная игра на сегодня 
очень важна и полезна 
для игроков сборной Рос-
сии, тренерского штаба 
и болельщиков. Думаю, 
зрителей на прекрасном 
стадионе «Динамо» будет 
очень много. Я в предвку-
шении интересной игры. 
Что касается состава сбор-
ной Камеруна, то хотелось 
бы, чтобы на матч приеха-
ли все её звёзды. 

Юрий Сёмин, 
 главный тренер сборной 
России с апреля 2004-го 

по ноября 2005-го

Помню крупный 
счёт 6:1, с которым 

наша сборная обыграла 
Камерун в 94-м. Но саму 
игру, кстати, тогда не ви-

дел, потому что как вице-
президент ФИФА возглав
лял делегацию в Нью- 
Джерси.
Не могу сказать, что 

на последнем чемпионате 
мира в Катаре сборная Ка-
меруна произвела на ме-
ня сильное впечатление. 
Она не продемонстриро-
вала яркой игры. Такой, 
как, допустим, в то вре-
мя, когда с командой ра-
ботал Валерий Непомня-
щий. Тогда на эту сборную 

хотелось смотреть: что 
ни игрок, то звезда. Сей-
час это одна из сильных 
африканских команд, 
но не лучшая. Выдающих-
ся футболистов в ней се-
годня нет.
Мои ожидания от пред-

стоящей встречи связаны 
с тем, что наша сборная 
сыграет интересно и яр-
ко, что наконец закончат-
ся эксперименты и ребята 
покажут тот футбол, кото-
рый видят тренеры. 

Вячеслав 
Колосков, 
 президент 

РФС 1992–2005 гг.

Кредитная 
карта 180 дней 
без % навсегда
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РОССИЙСКИЙ ФУТБОЛЬНЫЙ СОЮЗ

12.09.2023. Доха, Катар. Стартовый состав сборной перед товарищеским матчем с командой Катар.
Фото: Михаил Шапаев / РФС

Основание: 19.01.1912 (111 лет) / 08.02.1992           Официальный сайт: rfs.ru

 
 
Вступление: 
Российская империя – 
30.06.1912 
СССР – 27.09.1947
Россия – 03.07.1992

 
 
Вступление: 
СССР – 15.06.1954

 
 
 

ДОСТИЖЕНИЯ МУЖСКОЙ НАЦИОНАЛЬНОЙ СБОРНОЙ ПО ФУТБОЛУ
ЧЕМПИОНАТ 
МИРА�
СССР – 4 место (1966)  

Россия – 1/4 финала (2018)

Участие:  

СССР – 7 / Россия – 4

ЧЕМПИОНАТ�  
ЕВРОПЫ
СССР – победитель (1960) 

Россия – 1/2 финала (2008)

Участие:

СССР – 5 / Россия – 6

ОЛИМПИЙСКИЕ�  
ИГРЫ 
СССР – победитель 

(1956, 1988) 
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Матч сборной № 727

	 Россия	 Ирак

2 – 0
Товарищеский матч.

26 марта 2023, воскресенье, 18:05 мск.

Стадион: 
«Газпром-Арена» (Санкт-Петербург).

Количество зрителей: 23 818.

Судья:    Ахрор Рискуллаев (Узбекистан).
Помощники судьи:

Санжар Шаюспов (Узбекистан), 
Алишер Усманов (Узбекистан). 

Резервный судья:
Артем Любимов (Россия).

Голы:  1-0 Ан. Миранчук (50'), 2-0 Пиняев (58').

Стартовый состав
Замены� 4-3-3

	[16]	 Песьяков

	 [5]	 Осипенко 	  	
	[26]	 Хлусевич	 	66′
	[22]	 Литвинов
	 [2]	 Сильянов
	[13]	 Денисов

	 [8]	 Фомин 	  	
	[23]	 Кузяев 	 	67′	   90+3'
	[15]	 Глебов	 	 	   90+2'
	[18]	 Пруцев 	  	
	[19]	 Ан. Миранчук 	 	46′'	   50'

	[27]	 Обляков 	  	
	 [4]	 Караваев 	 	80′'
[20]	 Пиняев 	  		    58'
	[21]	 Зиньковский 	 	72′
	 [7]	 Соболев 	  	
	 [9]	 Тюкавин 	 	72′

Главный тренер: Карпин.

Капитан: Фомин (67', Глебов).

Запасные: [1] Помазун, [39] Сафонов – 
[24] Ахметов, [10] Захарян, [11] Ком-
личенко.

Лучший игрок матча: Пиняев.

 ПИНЯЕВ!!!
Полтора года сборная Рос-
сии не играла в родных 
стенах, вернувшись ту-
да же, где в ноябре 2021-
го разгромила (6:0) кипри-
отов – на «Газпром Арену». 
Проведя два разных по ка-
честву тайма, команда Ва-
лерия Карпина вновь одер-
жала в Санкт-Петербурге 
сухую победу, хотя и более 
скромную.
До перерыва россияне 

не сумели завладеть пре-
имуществом, допускали 
ошибки в обороне, так что, 

скорее, даже гости имели 
больше шансов выйти впе-
рёд. Будь они помастерови-
тее, не избежать сборной 

России больших проблем. 
Всё изменилось после пе-
рерыва с выходом на поле 
Антона Миранчука и пере-
стройкой игровой схемы. 
Именно игрок «Локомоти-
ва» открыл счёт в матче, до-
бив мяч, отражённый после 
удара Александра Соболе-
ва иракским голкипером.
Второй гол в игре также 

в активе железнодорож-
ника – Сергея Пиняева, 
откликнувшегося на пе-
редачу Максима Осипен-
ко и блеснувшего инди-
видуальным мастерством. 
Для лучшего игрока мат-
ча это был не просто де-
бютный гол (в третьей игре 

за сборную). Забив в воз-
расте 18 лет, 4 месяцев 
и 24 дней, Сергей стал са-
мым молодым автором А
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гола в истории россий-
ской национальной ко-
манды, превзойдя дости-
жение Дмитрия Сычёва 
(18 лет 6 месяцев и 23 дня).
В оставшееся до конца 

игры время хозяева доми-
нировали, могли не раз от-
личиться, но безошибочно 
действовал вратарь гостей. 
Однажды, после удара Со-
болева, мяч попал в пере-
кладину.

Только что Антон Миранчук открыл счёт в матче. Фото: Михаил Шапаев / РФС
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Матч сборной № 728

	 Катар	 Россия

1 – 1 
Неофициальный матч.

12 сентября 2023, вторник. 18:15 мск.

Стадион: «Эль-Джануб» (Эль-Вакра).
Количество зрителей: 44 325.

Судья:    Ахмед Абубакар Аль Каф (Оман).
Помощники судьи:

Абу Бакар Аль-Амри (Оман), 
Рашид Хамед Аль Гаити (Оман). 

Резервный судья:
Махаммед Аль-Шаммари (Катар).

Голы:  1-0 Абдеймотаал (70'), 1-1 Солдатен-
ков (90').

Стартовый состав
Замены� 4-3-3

	[39]	 Сафонов 	  	
	[12]	 Лантратов	 	68'

	[14]	 Джикия 	  	
	 [3]	 Солдатенков	 	68'	   90'
	[22]	 Литвинов 	  	
	[24]	 Карпукас	 	90+3'
	[25]	 Макарчук 	  	
	[30]	 Скопинцев	 	46'
	[28]	 Волков 	  	
	[26]	 Хлусевич	 	46'

	[19]	 Ан. Миранчук 	  	
	 [5]	 Мухин	 	68'
	 [6]	 Баринов 	  	
	[15]	 Глебов	 	75'
	 [8]	 Фомин 	  		    70'
	[10]	 Глушенков	 	75'

	[17]	 Головин 	  	
	[47]	 Юшин	 	90+3'
	[21]	 Зиньковский 	  	
	[27]	 Обляков	 	46'
	 [9]	 Чалов 	  	
	 [7]	 Соболев	 	46'	 
	[11]	 Комличенко	 	90+3'

Главный тренер: Карпин.

Капитан: Баринов (75', Литвинов; 
90+3', Глебов).

Лучший игрок матча: Головин.
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Не опуская рук
Валерий Карпин находит-
ся в постоянном творче-
ском поиске. Гостевой матч 
с Катаром не стал исключе-
нием, тем более что сбор-
ная России провела самый 
необычный игровой цикл. 
Фактически в рамках под-
готовительного сбора рабо-
тали две команды – первая 
и до 23 лет. Те, на кого можно 
будет рассчитывать в буду-
щем, провели два не очень 
удачных матча со сверстни-
ками из Египта – 1:1, 1:2.
Первая сборная игру 

против хозяев последнего 
чемпионата мира начала 
активно. Уже в дебюте не-
плохие моменты для взятия 
ворот имели Фёдор Чалов, 
Дмитрий Баринов, Георгий 
Джикия и Александр Голо-
вин. Но воплотить старто-
вое игровое преимущество 

в гол гостям так и не уда-
лось.
Постепенно команда 

Карлуша Кейруша осво-
илась, отодвинула игру 
от своей штрафной и даже 
создала несколько острых 
моментов у ворот Матвея 
Сафонова, но к свистку 
на перерыв на табло про-
должали гореть нули.
Большое количество 

замен, сделанных Кар-
пиным, во втором тайме 
вряд ли могло стабилизи-
ровать игру нашей коман-
ды. Но тренер продолжил 
идти путём эксперимен-
тов. После тройной заме-
ны на 68-й минуте россия-
не почти сразу пропустили. 
Фланговая атака и навес 
в штрафную площадь увен-
чались точным ударом го-
ловой. 

Сборная России перед началом товарищеского матча с Катаром. 
Фото: Михаил Шапаев / РФС

Россияне не опустили 
руки, и другой дебютант, 
вышедший с Лантрато-
вым в одном слоте, Алек-
сандр Солдатенков, принёс 
им ничью. Защитник «Кры-
льев Советов» удачно сы-
грал при подаче углового, 
замкнув из вратарской на-
вес Максима Глушенкова.
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Домашней эта арена яв-
ляется для единственно-
го футболиста из нынеш-
него созыва российской 
сборной. Полузащитник 
«Динамо» Даниил Фомин 
впервые сыграл за наци-
ональную команду имен-
но здесь в октябре 2020-го  
в матче Лиги Наций про-
тив Турции. В недавней 
игре против Катара Фо-
мин получил травму, про-
пустил три встречи за клуб, 
но успел восстановиться 
и вновь вызван Валери-
ем Карпиным. На радо-
стях впервые в сезоне за-
бил с игры.
Выбор футболистов, 

сделанный главным тре-
нером месяц назад, об-
суждался болельщиками 
широко. Полсотни футбо-
листов, два разновозраст-
ных состава – где такое ви-
дано? Тренерский штаб 
действительно посмотрел 
в деле – если не в игре, 

то в тренировочном про-
цессе – многих. И, оттол-
кнувшись от сентябрьских 
впечатлений и небольшо-
го количества игр в чем-
пионатах и Кубках разных 
стран, сократил список ок-
тябрьский практически 
вдвое. Но и здесь нашлись 
места для новичков.

Юрий Горшков разорвал 
шаблоны и взорвал соцсе-
ти красивым дублем в во-
рота «Спартака» – до этого 
матча защитник «Крыльев 
Советов» забивал на уров-
не РПЛ только с пенальти. 
Игру парня из Кондопоги, 
в юном возрасте самосто-
ятельно заполнившего ан-
кету на сайте чертанов-
ской академии и успешно 
прошедшего просмотр, по-
ложительно оценил Вале-
рий Карпин. Школьник-ме-
далист, отец двоих детей 

Прямо на «Динамо»
Сборная России играет в Москве впервые 
за два года. Рады приветствовать вас 
на старейшем в столице стадионе – «Динамо». 
Кстати, в Петровском парке наша команда 
не проигрывала ни разу в истории.

26.03.2023. Санкт-Петербург, стадион «Газпром Арена». Даниил Фомин (№ 8), 
Джалал Хасан (№ 12) и судьи перед началом матча Россия - Ирак. 
Фото: Михаил Шапаев / РФС
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в 24 года покоряет очеред-
ную высоту.
Вообще волжский клуб 

выделяется своей игрой 
в атаке, но в сборной пред-
ставлен исключительно за-
щитниками. Помимо Горш-
кова, это Роман Евгеньев 
и Александр Солдатен-
ков, дружно действующие 
в центре самарской обо-
роны. Именно Солдатен-
ков месяц назад сравнял 
счёт в Катаре.
Ещё один новичок – раз-

ноплановый фланговый 
футболист «Ахмата» Ев-
гений Харин. Способен 
сыграть и слева, и спра-
ва. И в защите, и в по-
лузащите. Кстати, Хари-
на объединяет с главным 
тренером сборной место 
рождения – оба появились 
на свет в Эстонии.
Уже вызывался в сбор-

ную, но ни разу за неё 
не играл Арсен Адамов. 
Крайний защитник при-
надлежит «Зениту», а сей-
час прекрасно проявляет 
себя в аренде в «Орен-
бурге».
Лидер чемпионата 

«Краснодар» делегирует 
в сборную России двоих. 
Матвей Сафонов велико-
лепно начал сезон, явля-
ясь лучшим среди врата-
рей по предотвращённым 
голам. Подключения в ата-
ку Сергея Волкова застав-

ляют быть внимательны-
ми всех игроков обороны 
в лиге.
У сборной России есть 

«базовый» клуб – такой вы-
вод можно сделать, обра-
тив внимание на количе-
ство вызванных игроков 
«Локомотива». Это посто-
янно прогрессирующий 
вратарь Илья Лантратов, 

защитник Александр Си-
льянов, хорошо знакомый 
Карпину по совместной 
работе в «Ростове», и це-
лая пятёрка полузащитни-
ков: Карпукас, Глушенков 
(оба, правда, не сыгра-
ют из-за повреждений), 
Баринов, Пиняев и Ан-
тон Миранчук. Приедет 
в сборную и брат Антона, 
Алексей, вновь борющий-
ся за место в основе «Ата-
ланты». В деле и другие 

легионеры – Александр 
Головин и Далер Кузяев. 
Далер – единственный, ко-
му пошёл четвёртый деся-
ток, все остальные – моло-
же 30 лет. 
Наконец, линия атаки 

включает в себя по одно-
му представителю от каж-
дого призёра РПЛ про-
шлого сезона. Чемпион 

России Иван Сергеев на-
деется на дебютные ми-
нуты в футболке сбор-
ной, а серебряный призёр 
Фёдор Чалов постарает-
ся забить первый мяч 
за национальную коман-
ду. Бронзовому медали-
сту Александру Соболе-
ву понадобится хет-трик, 
чтобы догнать по голам 
лучшего бомбардира это-
го созыва сборной – Алек-
сея Миранчука. А
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12.09.2023. Эль-Вакра, Катар. Виталий Кафанов (слева) и Виктор Онопко 
поздравляют Александра Солдатенкова с голом, позволившим россиянам добиться 
ничьей с хозяевами последнего чемпионата мира. Фото: Михаил Шапаев / РФС
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Дмитрий Баринов: 
«Когда сын подрастёт, 
отпраздную гол 
в его честь»
Полузащитник сборной России рассказал 
об атмосфере в команде, выступлении на два 
фронта, сборной Камеруна и рождении сына.

ИНТЕРВЬЮ

Атмосфера в сборной
– Атмосфера в сборной 
всегда хорошая, позитив-
ная. Приятно встретиться 
с ребятами после переры-
ва, обсудить разные темы. 
Понятное дело, что вызы-
вается много новых фут-
болистов, молодых ребят. 
Но со всеми так или ина-
че мы сталкивались на по-
ле в матчах РПЛ, поэтому 
с общением проблем нет. 
Отмечу, что в сборной всег-
да много одноклубников 
из «Локо». В молодёжных 
и юношеских командах так-
же достаточно наших ре-
бят. Это престижно и для 
клуба, и для футболистов, 
которые понимают, к чему 
надо стремиться.

Общение
– В основном общаюсь 
в сборной со старой гвар-

дией: у нас больше общих 
тем. При этом не могу ска-
зать, что считаю себя дядь-
кой. Мне 27 лет, тут есть ре-
бята и постарше, так что 
спокойно отношусь. Мо-
лодёжь ведёт себя ува-
жительно. Нет такого, что 
спрашивает что-то: сейчас 
не то поколение.

Капитанская повязка
– Почему меня назначи-
ли капитаном на послед-
нем матче сборной России 
против Катара? Не знаю, 
это надо спрашивать глав-
ного тренера. Но вооб-
ще я уже не раз выходил 
в сборной с капитанской 
повязкой. Да и в «Локомо-
тиве» я капитан. Так что эта 
роль мне привычна, ника-
ких проблем нет. Раз тре-
нер так решил, значит так 
и надо, это его видение.

Карпин
– Обсуждали ли мы с Ва-
лерием Карпиным вызов 
в сборную, когда «Локомо-
тив» играл против «Росто-
ва»? Если честно, я Вале-
рия Георгиевича не видел 
ни до, ни после игры. Спро-
сил у начальника команды 
ростовчан, уехал ли тренер, 
получил положительный 
ответ. Видимо, уже готови-
лись к матчу против «Крас-
нодара», было собрание 
тренерского штаба.

Сильянов
– Знаю, что Саша давно 
не вызывался в сборную, 
но не удивлён его пригла-
шению. Он долго играл 
в «Ростове», его возмож-
ности и лучшие качества 
хорошо знакомы Карпи-
ну, а в последнее время 
Сильянов стал стабильно 
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играть за «Локомотив». Так 
что, на мой взгляд, Саша 
заслужил вызов.

Игра на два фронта
– В физическом плане про-
блем нет, сил хватает. А вот 
психологически чуть уста-
ёшь. Дома не бываешь, 
постоянно в разъездах 
и перелётах, поэтому тяже-
ловато. Но это нормальная 
футбольная жизнь, жало-
ваться не нужно. Тем бо-
лее вызов в сборную Рос-
сии – всегда почётно.

Камерун
– Во время подготовки 
к матчу мы хорошо изучили 
соперника. Но не могу ска-
зать, что пристально сле-
дил за этой сборной до это-
го: видел, по-моему, только 
одну игру Камеруна на чем-
пионате мира. При этом 
знал много камерунских 
игроков. Онана, Нгама-

лё, Шупо-Мотинг, Ондуа – 
все эти фамилии на слуху. 
Думаю, сейчас у Камеру-
на очень сильный состав 
и нам предстоит сыграть, 
пожалуй, с самым сильным 
соперником за последнее 
время. Ещё мне рассказы-
вали, что президентом фе-
дерации футбола Камеруна 
является Самуэль Это’О – 
игру этого футболиста я ви-
дел много раз. И в России, 
и в Англии.

«Локомотив»
– Часто решаем исходы 
матчей в дополнительное 
время, это говорит о ха-
рактере, о том, что игра-
ем до конца. С другой сто-
роны, могли добиваться 
результата и в основное 
время. Если бы не теряли 
очки, боролись бы с «Крас-
нодаром» за первое место. 
Но что есть, то есть. Мы ря-
дом с тройкой, будем стре-
миться закрепиться в ней.

Сын
– Не могу сказать, что в мо-
ей футбольной жизни всё 
кардинально изменилось. 
Как я играл и тренировал-
ся, так и продолжаю. Раз-
деляю семью и футбол. По-
чему не посвятил сыну гол, 
который забил «Балтике»? 
Я очень жду, когда он под-
растёт, придёт на свой пер-
вый матч и лично увидит, 
как я отпраздную гол в его 
честь. А
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08.10.2023. Новогорск. В первый день тренировочного сбора с тренером Юрием 
Никифоровым. Фото: Михаил Шапаев / РФС

12.09.2023. Эль-Вакра, Катар. Разговор капитанов во время матча. 
Фото: Михаил Шапаев / РФС
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ВРАТАРЬ

Илья�  0 /  0* 
Лантратов
«Локомотив» Москва
11.11.1995 (27)� 1.95 м | 81 кг

Лантратов прочно занял 
место основного врата-
ря «Локомотива», вытес-
нив опытнейшего Гилерме. 
У тренерского штаба и бо-
лельщиков красно-зелё-
ных нет к нему претензий, 
так что очередной вызов 
в главную команду абсо-
лютно заслужен.

ВРАТАРЬ

Илья�  0 /  0 
Помазун
«Урал» Екатеринбург
16.08.1996 (26)� 1.93 м | 88 кг

Четвёртый сезон подряд 
армеец Помазун проводит 
в аренде в «Урале», кото-
рый полностью доволен чу-
жим, по сути, вратарем. Для 
Ильи предстоящие мат-
чи могут стать дебютными 
в сборной России – до этого 
была лишь одна игра за мо-
лодёжку.

39 2 28

ЗАЩИТНИК

Арсен�  0 /  0 
Адамов 
«Оренбург» Оренбург
20.10.1999 (23)� 1.80 м | 78 кг

Арсен начинал сезон в «Зе-
ните», но у него не было 
шансов на получение ста-
бильной игровой практи-
ки. В августе перебрался 
в «Оренбург», где стал игро-
ком основного состава. Об-
ладает отличной для за-
щитника техникой, умеет 
подключаться к атакам.

ЗАЩИТНИК

Сергей�  0 /  0 
Волков
«Краснодар» Краснодар
09.09.2002 (21)� 1.82 м | 76 кг

Пожалуй, одно из откры-
тий текущего сезона в РПЛ. 
Волков стабильно выходит 
в основном составе лидиру-
ющего в чемпионате «Крас-
нодара» на позиции пра-
вого защитника. Его цена 
на футбольном рынке неиз-
менно растёт, имеет боль-
шие перспективы.

ГЛАВНЫЙ ТРЕНЕР 

Валерий Карпин  
02.02.1969 (54 года)
Баланс (матчи ФИФА): 
11: +6 =4 -1, 16-3 (+13)

В непростое политическое 
время и временное от-
странение сборной 
России от междуна-
родных матчей, глав-
ный тренер сбор-
ной успевает решать 
много разных задач: 
находить, просма-
тривать и наигры-
вать талантливую 
молодёжь, давать 
шанс тем, кто ра-
нее в сборную 
не привлекался. 
И главное – на-
ходить мотива-
цию для участия 
исключительно 
в товарищеских 
матчах. 

ВРАТАРЬ 

Матвей �  8 /  -7  
Сафонов  
«Краснодар» Краснодар
25.02.1999 (23)� 1.91 м | 88 кг

Бесспорный первый но-
мер текущего сезона среди 
вратарей. За «Краснодар» 
провёл все одиннад-
цать матчей от звон-
ка до звонка, пропу-
стив в них всего пять 
голов – лучший ре-
зультат в РПЛ! 
С возрастом об-
ретает опыт, 
надёжность 
и уверенность 
в себе.
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* Статистика игр и голов в официальных матчах за сборную на 11.10.2023
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ЗАЩИТНИК

Юрий 
Горшков�  0 /  0
«Крылья Советов» Самара
13.03.1999 (24)� 1.74 м | 70 кг

В матче 10-го тура РПЛ про-
тив «Спартака» забил два 
мяча, став лучшим игроком 
тура. Отличается высокой 
скоростью и работоспособ-
ностью на фланге. В первую 
сборную России до этого 
момента не вызывался.

ЗАЩИТНИК

Георгий�  42 /  2 
Джикия
«Спартак» Москва
21.11.1993 (29)� 1.88 м | 86 кг

Георгий выпал из основ-
ного состава «Спартака», 
но при этом остаётся неза-
менимым в сборной Рос-
сии. Наверняка горит же-
ланием проявить себя 
в предстоящих матчах, что-
бы доказать, что клубный 
тренер рано списал его 
на пенсию. 

ЗАЩИТНИК

Роман�  1 /  0 
Евгеньев
«Крылья Советов» Самара
23.02.1999 (24)� 1.93 м | 87 кг

Невероятный успех «Кры-
льев» в РПЛ не остался не-
замеченным штабом сбор-
ной. Евгеньев один из тех, 
благодаря кому самарцы 
в числе лидеров турнира. 
На счету участника финаль-
ного этапа Евро-2020 пока 
одна игра за сборную.

ЗАЩИТНИК

Артём�  2 /  0 
Макарчук 
«Сочи» Сочи
09.11.1995 (27)� 1.85 м | 70 кг

У «Сочи» мало что получает-
ся, но к левому защитнику 
Макарчуку у тренеров мень-
ше всего претензий, поэто-
му он стабильно выходит 
на поле в основном соста-
ве. Жёсткий защитник, кото-
рый за 10 сыгранных матчей 
в РПЛ не получил ни одной 
карточки. 

4 14 29 25

ЗАЩИТНИК

Максим�  7 /  0 
Осипенко
«Ростов» Ростов-на-Дону
16.05.1994 (29)� 1.92 м | 83 кг

Не так давно Максим пере-
нёс травму, пропустил не-
сколько матчей «Ростова», 
но как вернулся – сразу за-
бил «Уралу». Без Осипенко 
у ростовчан были серьёз-
ные проблемы в обороне, 
поэтому его возвращения 
очень ждали.

ЗАЩИТНИК

Александр�  3 /  0 
Сильянов
«Локомотив» Москва
17.02.2001 (22)� 1.86 м | 85 кг

Вернувшийся летом из ро-
стовской аренды защит-
ник «Локо» начинал се-
зон на скамейке запасных, 
но с шестого тура Алек-
сандр неизменно выходит 
на поле, отвоевав место 
в основном составе. Очень 
уверенно смотрится на ме-
сте крайнего защитника.

ЗАЩИТНИК

Александр�  1 /  0 
Солдатенков
«Крылья Советов» Самара
28.12.1996 (26)� 1.89 м | 75 кг

Защитник самарского клу-
ба успел не только дебюти-
ровать за сборную в ноябре 
прошлого года, но и отли-
читься в матче с Катаром. 
Цепкий, неуступчивый, уме-
ющий отлично подключать-
ся на стандартные положе-
ния в атаке.

ЗАЩИТНИК

Евгений�  0 /  0 
Харин 
«Ахмат» Грозный
11.06.1995 (28)� 1.85 м | 73 кг

Один из главных универса-
лов «Ахмата» может закрыть 
сразу несколько позиций – 
готов сыграть и в оборо-
не, и в полузащите. Заметно 
прогрессирует в последние 
месяцы, нельзя исключать 
карьерного роста. Дебю-
тант сборной России.

5 22 3 21
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ПОЛУЗАЩИТНИК

Дмитрий�  14 /  0 
Баринов
«Локомотив» Москва
11.09.1996 (27)� 1.81 м | 83 кг

Один из двух игроков «Ло-
комотива», кто отыграл 
в чемпионате от звонка 
до звонка. Ведёт игру ко-
манды в полузащите, любит 
и умеет подключаться к ата-
ке, может забить сам или 
отдать голевой пас. Главное 
качество футболиста – не-
сгибаемый характер.

ПОЛУЗАЩИТНИК

Данил�  5 /  0 
Глебов
«Ростов» Ростов-на-Дону
03.11.1999 (23)� 1.78 м | 68 кг

Один из лидеров «Ростова», 
без которого сложно пред-
ставить полузащиту коман-
ды Карпина. Единственный 
полевой игрок ростов-
чан, кто отыграл все мат-
чи в РПЛ без замен. Входит 
в число лидеров турни-
ра по количеству отборов 
и перехватов мяча. 

23 	 17 19

ПОЛУЗАЩИТНИК

Александр �  45 /  5 
Головин
«Монако» Монако (Монако)
30.05.1996 (27)� 1.79 м | 69 кг

В новом сезоне стал ли-
дером «Монако», стабиль-
но выходя в стартовом со-
ставе и принося огромный 
вклад в успехи команды, ко-
торая идёт на первом ме-
сте в чемпионате. На счету 
Александра два гола и од-
на результативная переда-
ча в семи матчах.

ПОЛУЗАЩИТНИК

Антон�  25 /  5 
Миранчук
«Локомотив» Москва
17.10.1995 (27)� 1.84 м | 79 кг

Лучший игрок сентября 
по мнению болельщиков 
«Локомотива» в нынешнем 
сезоне провёл лишь один 
матч с первой до послед-
ней минуты. Но и отведён-
ного времени хватило, что-
бы заработать четыре балла 
за результативность в РПЛ 
(2+2). 

ПОЛУЗАЩИТНИК 

Алексей �  41 /  6  
Миранчук  
«Аталанта» Бергамо (Италия)
17.10.1995 (27)� 1.82 м | 67 кг

Дела у Алексея в клу-
бе идут не лучшим обра-
зом – после возвращения 
в «Аталанту» из арен-
ды в «Торино» сыграл все-
го 28 минут в двух матчах. 
Игра за сборную России 
может помочь обрести 
себя, получить игро-
вую практику и, на-
конец, встретиться 
с братом. 

* Статистика игр и голов в официальных матчах за сборную на 11.10.2023

ПОЛУЗАЩИТНИК 

Далер  �  45 /  2  
Кузяев  
«Гавр» Гавр (Франция)
15.01.1993 (30)� 1.82 м | 76 кг

В лице Кузяева француз-
ский «Гавр» получил лиде-
ра команды. Российский 
легионер качественно 
усилил клуб, ранее бо-
ровшийся за выжи-
вание. Непременно 
выходит в старто-
вом составе в ро-
ли плеймейкера, 
успел дважды от-
личиться в чем-
пионате.
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ПОЛУЗАЩИТНИК

Максим�  5 /  0 
Мухин
ЦСКА Москва
04.11.2001 (21)� 1.83 м | 73 кг

21-летний Мухин являет-
ся одним из лидеров ЦСКА, 
а в матче против «Локомо-
тива», бывшей команды, 
сделал дубль. Футболиста 
отличает большой объём 
работы. Тепловая карта Мак-
сима охватывает всё поле – 
успевает и в защите отраба-
тывать и атаке помогать. 

ПОЛУЗАЩИТНИК

Иван�  4 /  0 
Обляков
ЦСКА Москва
05.07.1998 (25)� 1.75 м | 72 кг

Системообразующий 
игрок ЦСКА. Обляков спо-
собен закрыть несколь-
ко позиций – может сы-
грать в защите, центре поля 
и на флангах атаки. Через 
Ивана проходят практи-
чески все атакующие дей-
ствия команды, однако сам 
пока в сезоне не забивал.

ПОЛУЗАЩИТНИК

Сергей�  3 /  1 
Пиняев
«Локомотив» Москва
02.11.2004 (18)� 1.70 м | 62 кг

Пиняев в свои 18 лет успел 
дебютировать за сборную 
России, став самым мо-
лодым игроком в её исто-
рии. А в победном матче 
с Ираком забил также пер-
вый гол за национальную 
команду, так же став авто-
ром самого молодого гола 
в её истории.  

ПОЛУЗАЩИТНИК

Даниил�  1 /  0 
Уткин 
«Ростов» Ростов-на-Дону
12.10.1999 (24)� 1.82 м | 70 кг

По сравнению с прошлы-
ми турнирами результатив-
ность Уткина чуть упала: 
в текущем сезоне за «Ро-
стов» забил пока лишь один 
гол с пенальти. Однако его 
качества неизменны – креа-
тив в атаке, передачи в фи-
нальную треть партнёрам. 

26 27 20 18

ПОЛУЗАЩИТНИК

Даниил�  12 /  0 
Фомин
«Динамо» Москва
02.03.1997 (26)� 1.87 м | 78 кг

Прошлый вызов в сборную 
для Фомина обернулся не-
большой травмой, но уже 
вернулся в строй и сразу 
попал в стартовый состав 
«Динамо». Ключевой игрок 
команды, умеющий двигать 
мяч в центре поля, разго-
нять атаки, а при необходи-
мости – завершать их. 

НАПАДАЮЩИЙ

Иван�  0 /  0 
Сергеев
«Зенит» Санкт-Петербург
11.05.1995 (28)� 1.84 м | 83 кг

В «Зените» Сергеев игра-
ет роль джокера. Его корон-
ка – забивать после выхода 
на замену. Так было в про-
шлом сезоне, продолжа-
ется и в нынешнем. Пока 
на счету форварда три го-
ла. В сборную России вы-
зывался, но на поле ни разу 
не выходил.

НАПАДАЮЩИЙ

Александр�  10 /  3 
Соболев
«Спартак» Москва
07.03.1997 (26)� 1.92 м | 90 кг

При нестабильной игре 
«Спартака» в этом сезоне, 
от Соболева зависит очень 
многое. Но пока на счету 
форварда всего один гол 
с игры, ещё один с пеналь-
ти и две голевые передачи. 
Из-за четырех жёлтых кар-
точек в сезоне пропустил 
дерби с ЦСКА.

НАПАДАЮЩИЙ

Фёдор�  4 /  0 
Чалов
ЦСКА Москва
10.04.1998 (25)� 1.83 м | 75 кг

На текущий момент – луч-
ший бомбардир РПЛ сре-
ди российских футболистов 
с шестью мячами. Выше – 
только колумбиец Кассьера. 
Чалов – лидер ЦСКА, от ко-
торого в атаке зависит если 
не всё, то практически всё. 
Сыграл во всех матчах РПЛ.

8 13 7 9
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СТРАНА
Название страны у эква-
тора произошло от порту-
гальского Rio dos Camarões 
(«Река креветок»). Сразу по-
нятно, что именно произ-
вело впечатление в конце 
XV века на первооткрыва-
телей в устье реки, которая 
теперь зовётся Вури.
Общеизвестно, что Каме-

рун тесно связан с Франци-
ей, колонией которой был 
до 1960 года. Но ранее, в 1884–
1916 гг., территория управ-
лялась Германией. Немцы 
создали плантации какао, 
кофе и каучуконосов, по-
строили две железнодорож-
ные ветки до порта Дуала. 

По итогам Первой миро-
вой войны большая часть 
германского владения ото-
шла Франции, а полоса 
земли на юго-западе вдоль 
границы с Нигерией – Ве-
ликобритании. Референ-
дум после провозглаше-
ния независимости привёл 
к объединению, и сегод-

ня в стране два официаль-
ных языка – французский 
и английский. Однако в ан-
глоязычной части получил 
распространение сепара-
тизм, приведший к воору-
женным действиям. С 2017 
года там существует не-
признанное образование 
Амбазония.

представление соперника

Памятник воссоединению Камеруна построен в 1970-х годах и расположен в сто-
лице страны — Яунде. Монумент увековечивает память о постколониальном слия-
нии британского и французского Камеруна.

МЕСТНЫЙ ФУТБОЛ
Титул чемпиона страны ча-
ще всех выигрывал «Котон 
Спор» из города Гаруа на се-
вере страны. На счету этого 
клуба 18 побед, в том числе 
в три последних года. В нём, 
кстати, начинали свой фут-
больный путь московский 
динамовец Муми Нгамалё 
и капитан сборной Венсан 
Абубакар, отыгравший пять 
лет за «Порту», а сейчас вы-
ступающий за «Бешикташ».

Десять раз чемпио-
ном становился «Канон» 
(Яунде), но последний 
раз – 21 год назад. Сто-
личный клуб был наи-
более успешен на меж-
дународной арене: три 
победы в Кубке африкан-
ских чемпионов. Однако 
это и подавно очень дав-
няя история. Успехи да-
тированы 1971, 1978 и 1980 
годами. 

В прошлом чемпионате 
приняли участие 22 клу-
ба, разбитые на две груп-
пы. Финальную пуль-
ку составили по две 
лучшие команды из каждой. 
В сезоне-2023/24 стар-
туют 19 клубов. Столицу 
Яунде представляют «Ка-
нон» и «Фов Азюр Элит». 
Из главного экономи-
ческого центра страны, 
портового города Дуала, 
население которой превы-
сило 4 миллиона, – четыре 
команды. Одна из них зо-
вётся «Динамо». 
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ТОЛЬКО ФА К ТЫ 

В сборной на ЧМ-2022 
было лишь два игрока 
из национального чем-
пионата – полузащитник 
Жером Нгом Мбекели 
(«Коломб Спортив») и на-
падающий Суайбу Мару 
(«Котон Спор»). Первый 
вступил в игру на 86-
й минуте матча с Брази-
лией, второй на поле во-
все не выходил. После 
Катара Мбекели оказал-
ся в бельгийском «Бе-
верене», а затем – в ти-
распольском «Шерифе». 
Мару теперь в «Орландо 
Пайрэтс» (ЮАР).

СБОРНАЯ КАМЕРУНА
«Неукротимые львы» про-
гремели на весь мир в 1990 
году, когда под началом 
Валерия Непомнящего 
стали первой командой 

из Африки, добравшей-
ся до стадии 1/4 финала 
чемпионата мира. Мог-
ли пройти и дальше: ве-
ли 2:1 в матче с Англией, 
да Гари Линекер реали-
зовал по пенальти в кон-
це основного времени 
и в овертайме. 

Дебютировав в финаль-
ном турнире чемпиона-
та мира в 1982 году, Каме-
рун ни разу не проиграл. 
Тогда он завершил вни-

чью все три матча в груп-
пе (с Перу, Польшей и Ита-
лией). При равенстве очков 
дальше прошла Италия 
(по количеству забитых 
мячей) – и стала чемпи-
оном! В общей сложно-
сти Камерун участвовал 
в чемпионатах мира во-

семь раз, но из группы вы-
брался только с Непомня-
щим в 90-м. 

Из африканских команд 
в 1/4 финала позже игра-
ли Сенегал в 2002 году 
и Гана в 2010-м. Только 
в Катаре-2022 этот барьер 
взяла сборная Марокко, 
прорвавшаяся в квартет 
сильнейших. 
Кроме того, Камерун 

пять раз выигрывал Кубок 
Африки (1984, 1988, 2000,  
2002, 2017). Это второй 
результат после Египта, 
на счету которого семь 
побед в континентальных 
чемпионатах. Наконец, Ка-
мерун – Олимпийский чем-
пион 2000 года! А
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01.07.1990. Неаполь, Италия. Нападающий сборной Камеруна Франсуа Омам Бий-
ик (в центре) перебрасывает мяч через английского защитника Деса Уокера, а на-
падающий Роже Милла (слева) и полузащитник Тревор Стивен (справа) наблюда-
ют за их воздушной дуэлью во время четвертьфинального матча чемпионата мира 
1990 года. Англия обыграла Камерун со счетом 3:2 в дополнительное время.
Фото: STAFF / AFP



В Москву сборная Камеру-
на приехала в боевом со-
ставе. На чемпионат мира 
в Катаре из этого списка, 
насчитывающего 24 игро-
ка, ездили 16 человек: Она-
на, Эпасси, Ву, Толо, Мбай-
зо, Кастеллетто, Замбо 

Ангисса, Ондуа, Нчам, Кун-
де, Токо Экамби, москов-
ский динамовец Нгамалё, 
Мбёмо, Абубакар, Шупо-
Мотинг и Нгом Мбекели. 
Наибольшее представи-

тельство – шесть человек – 
имеют клубы Франции. Че-

тыре игрока делегировала 
Турция, по три – Англия 
и   Саудовская Аравия, 
по два – Греция и США, 
по одному – Молда-
вия, Россия и Швейца-
рия. Причём играющий 
за женевский «Серветт» 
Гаэль Ондуа с детства 
жил в России, занимал-
ся футболом в «Локомо-
тиве» и ЦСКА, выступал 
за «Анжи». Имеет россий-
ское гражданство.  
Сегодня в сборной нет 

таких культовых фигур, как 
Милла и Это’О. В Катаре 
выступал 33-летний Нико-
ля Нкулу, в прошлом ка-
питан сборной, игравший 
за «Монако», марсельский 
«Олимпик», «Лион», «Тори-
но». Сейчас он в турецком 
«Газиантепе» и в сборную 
с июня не вызывается.

Репетиция перед январским 
Кубком Африки
Для сборной Камеруна октябрьские товарищеские матчи – 12-го числа 
с Россией в Москве и 16-го с Сенегалом во французском Лансе – часть 
подготовки к стартующим в ноябре отборочным матчам ЧМ-2026, а также 
финальному турниру Кубка-Африки-2023, который пройдёт в январе 
в Кот-д’Ивуаре. «Неукротимые львы» завоевали путёвку на этот турнир, 
опередив в группе Намибию и Бурунди (Кения была исключена из розы-
грыша за вмешательство государства в дела национальной федерации). 

28.11.2022.  Эль-Вакра, Катар. Эрик Максим Шупо-Мотинг (№ 13) забивает третий мяч 
в ворота сборной Сербии, устанавливая окончательный счёт – 3:3.
Фото: Stu Forster / Getty Images
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Ригоберу Сонгу удалось 
наделить команду боевым 
духом, которого ей иногда 
недоставало, но в середи-
не поля не хватает креа-
тивности. Расчёт в первую 
очередь на скорость фор-
вардов. В матче с Серби-
ей на ЧМ-2022 (3:3) коман-
ду спасал её нынешний 
капитан Абубакар. Вы-
йдя на замену, он забил 
гол и сделал результатив-

ную передачу. Его же мяч 
в компенсированное вре-
мя принёс неожиданную 
победу над Бразили-
ей (1:0). Но из-за пораже-
ния 0:1 на старте от Швей-
царии (причём гол забил 
уроженец Яунде – Брель 
Эмболо) камерунцы заня-
ли в группе третье место 
и прекратили борьбу.
В бронзовом для Каме-

руна Кубке Африки-2021, 

проводившемся в нача-
ле 2022 года, забивали, счи-
тай, двое: тот же Абубакар 
(8 голов, из них два – с пе-
нальти) и Карл Токо-Экамби 
(5 мячей), летом уехавший 
из «Лиона» в Саудовскую 
Аравию. Им сейчас по 31 го-
ду. Максиму Шупо-Мотин-
гу из «Баварии» и вовсе 34. 
Но он, а также Замбо Ан-
гисса не сыграют в Москве 
из-за травм.

Ригобер СОНГ 
Главному тренеру пятикратных чемпионов Афри-
ки 47 лет. Ему, в прошлом центральному защитнику, 
принадлежит рекорд по числу матчей за национальную 
сборную – 137. Сонг выступал за французские «Метц» 
и «Ланс», английские «Ливерпуль» и «Вест Хэм», немец-
кий «Кёльн», турецкие «Галатасарай» и «Трабзонспор». 
Возглавил сборную 1 марта 2022 года по инициативе 
президента Камеруна Поля Бийя.
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28.11.2022.  Эль-Вакра, Катар. «Неукротимые львы» празднуют один из четырёх голов на чемпионате мира. Слева направо: Толо, 
Замбо Ангисса, Мбёмо, Шупо-Мотинг, Абубакар. Фото: Francois Nel / Getty Images
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– Довольны ли тем, что 
в эту международную па-
узу подольше останетесь 
в Москве?
– Да, конечно, я рад, что 
у меня появилась такая 
возможность. С нетерпе-
нием жду, когда мои пар-
тнёры по сборной прилетят 
в Москву и я смогу показать 
им, что в России хорошо.

– Много ли они расспра-
шивали о нашей стране? 
Что им собираетесь здесь 
показать?
– Да, они постоянно узнают, 
как мне тут живётся и какая 
ситуация в стране. Я всег-
да рассказываю, что здесь 

с п о к о й -
но и безо-
пасно. Теперь 
они сами смо-
гут в этом убе-
диться. Надеюсь, 
будет возмож-
ность показать 
им Красную Пло-
щадь и, возможно, 
какие-то ещё досто-
примечательности.

– Наверняка будет рад 
вернуться на «ВТБ Аре-
ну» и Клинтон Н’Жи, с ко-
торым вы чуть-чуть разми-
нулись в «Динамо».
– Конечно, для него это 
игра не рядовая, он счаст-

НИКОЛЯ МУМИ НГАМАЛЁ: 
«ХОЧУ ПОКАЗАТЬ ПАРТНЁРАМ 
ПО СБОРНОЙ, ЧТО В РОССИИ ХОРОШО»
29-летний нападающий 
в прошлом году перешёл 
в московское «Динамо» 
и стал одним из лидеров 
атак бело-голубых. Уже 
в составе российского 
клуба он съездил 
на чемпионат мира в Катар, 
где камерунцы смогли 
обыграть сборную Бразилии.
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02.12.2022. Лусаил, Катар. Камерун – Бразилия (1:0). Муми Нгамалё отлично справился с ролью представителя РПЛ 
на чемпионате мира. В заключительном матче группового этапа динамовец и сборная Камеруна одержали победу 
над бразильцами. Фото: Григорий Сысоев / РИА Новости

лив вновь побывать в Мо-
скве, сыграть на стадионе, 
где он много раз дарил бо-
лельщикам приятные эмо-
ции. Можно сказать, что 
Клинтон получил насто-
ящий подарок.

– Вашу сборную воз-
главляет леген-

да камерунского 
футбола Ригобер 
Сонг. Какой фут-
бол он ставит ко-
манде?
– Не буду вы-
давать вам 
все секреты, 
чтобы сбор-
ной России 
было сложнее 

подготовиться. 

Но вы должны быть гото-
вы к достаточно жёсткой 
игре, потому что, несмо-
тря на статус поединка, 
мы всегда стремимся к по-
беде. Россиянам предсто-
ит непростой матч.

– А чего ждать болельщи-
кам?
– Думаю, что россий-
ским болельщикам будет 
интересно посмотреть 
на сборную Камеруна и они 

получат наслаждение от хо-
рошего футбола со сторо-
ны обеих команд.

– В Москву должен прие-
хать бывший нападающий 
«Анжи» Самюэль Это’О, ко-
торый сейчас является пре-
зидентом Камерунской 
федерации футбола. Что 
он привнёс в организацию 
за два года работы?
– Это’О – настоящая леген-
да не только камерунско-

«Вы должны быть готовы 
к достаточно жёсткой игре, потому 
что, несмотря на статус поединка, 
мы всегда стремимся к победе».
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Николя 
Муми 
Нгамалё   

Полное имя: 
Nicolas Brice Moumi Ngamaleu.

Дата, возраст 
и место рождения: 
09.07.1994 (29 лет) / Яунде, 
Камерун.

Амплуа: 
крайний нападающий.

Ударная нога: правая.
Рост: 181 см.   Вес: 75 кг.

КЛУБЫ 
Выступал 
за «Котон Спорт» (Камерун), 
«Райндорф Альтах» (Австрия), 
«Янг Бойз» (Швейцария).

Нынешний клуб:  
«Динамо» Москва 
(с 8 сентября 2022 года).

 40 игр /  5 голов.

НАЦИОНАЛЬНАЯ СБОРНАЯ

Дебют: 06.01.2016, Руанда (1:1).
Последний матч: 
12.09.2023, Бурунди (3:0).

 48 игр /  4 гола.
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го, но и мирового футбо-
ла. Он очень много делает 
для развития игры в на-
шей стране: открывает но-
вые двери и даёт новые 
возможности. Для сбор-
ной сейчас созданы 
все условия, чтобы 
развиваться и пока-
зывать хорошие ре-
зультаты.

– Перед чемпио-
натом мира в Ка-

таре Самюэль го-
ворил, что ваша 

сборная способна 
дойти до финала. Как 

оцените выступление 
команды?
– Думаю, что такая воз-
можность у нас действи-
тельно была. К сожалению, 
нам немного не повезло. 
Сыграли вничью с Сер-
бией, обыграли бразиль-
цев, но для выхода из груп-
пы этого оказалось мало. 
Мы ожидали от себя боль-
шего, но это футбол.

– Как считаете, когда уча-
стие африканской коман-
ды в финале когда-нибудь 
станет реальностью?
– Думаю, что это может 
случиться в ближайшем 
будущем. В Африке мно-
го сильных сборных, за ко-
торые играют топовые 
футболисты. Нужно про-
должать работать, раз-

вивать футбол на конти-
ненте, и тогда всё станет 
возможным. Футбол – это 
не магия, а кропотливая 
работа, которая приносит 
результат.

– Гаэль Ондуа на чемпио-
нате мира играл в бутсах 
с российским флагом. Как 
в команде отнеслись к это-
му нюансу?
– Абсолютно нормаль-
но. Он же наполовину 
русский, так что в этом 
не было ничего такого. 
Гаэль очень хорошо гово-
рит по-русски и доказал 
нам, что ваш язык не та-
кой уж и сложный и выу-
чить его реально.

– Сборная Камеруна на-
чинает подготовку к Куб-
ку африканских наций, ко-
торый пройдёт в январе. 
Насколько сейчас сильна 
конкуренция на африкан-
ском континенте?
– Раньше можно было 
с высокой точностью ска-
зать, какие команды будут 
играть в финале или по-
луфиналах. Сейчас же со-
перничество стало намно-
го более жёстким, даже 
небольшие страны могут 
преподнести сюрприз. 
Уровень футбола подрав-
нялся, так что на этом тур-
нире ни с кем легко не бу-
дет.

Автор текста: Кристина Кесслер



Примечание: Статистика игр и голов в официальных матчах 
за сборную на 11.10.2023
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	 23	 Андре ОНАНА (27)	 35	 /	 0	

	 1	 Фабрис ОНДОА (27)	  5	 /	 0

	 16	 Девис ЭПАССИ (30)	  9	 /	 0

      

	 22	 Дарлен ЙОНГВА (23)	  1	 /	 0

	 4	 Кристофер ВУ (22)	  6	 /	 1

	 5	 Нуу ТОЛО (26)	 24	 /	 0

	 19	 Мальком БОКЕЛЕ (23)	  1	 /	 0

	 18	 Умар ГОНЗАЛЕЗ (25)	  2	 /	 0

	 17	 Оливье МБАЙЗО (26)	 13	 /	 0

	 2	 Арольд МУКУДИ (25)	 12	 /	 0

	 21	 Жан-Шарль КАСТЕЛЛЕТТО (28)	 18	 /	 1

      

	 11	 Гаэль ОНДУА (27)	  6	 /	 0

	 14	 Оливье НЧАМ (27) 	  6	 /	 0

	 6	 Оливье КЕМЕН (27)	  4	 /	 1

	 15	 Пьер КУНДЕ (28)	 37	 /	 1

	 8	 Бен ЭЛЛИОТТ (20)	  1	 /	 0

      

	 12	 Карл ТОКО ЭКАМБИ (31)	 56	 /	 13

	 3	 Николя МУМИ НГАМАЛЁ (29)	 48	 /	 4

	 20	 Брайан МБЁМО (24)	 10	 /	 2

	 7	 Клинтон Н'ЖИ (30)	 43	 /	 10

К	 10	 Венсан АБУБАКАР (31) 	 96	 /	 37

	 24	 Жером НГОМ МБЕКЕЛИ (25)	  6	 /	 1

	 9	 Франк МАГРИ (24)	  0	 /	 0

ГТ  Ригобер СОНГ (47)

4  Кристофер ВУ

20  Брайан МБЁМО

23  Андре ОНАНА

11  
 Гаэль ОНДУА

10  Венсан АБУБАКАР

7  Клинтон Н'ЖИ
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После окончания 
ВШТ меня включи-

ли в список специалистов, 
рекомендуемых для рабо-
ты за рубежом. Оформля-
ли нас в разные страны: 
Тунис, Марокко, Алжир, Су-
ринам. Уехал в итоге в Ка-
мерун. Сомнений не было, 
потому что это футбольная 
страна и поработать в ней 
было престижно. На чем-
пионате мира 1982 года 
сборная, хотя не вышла 
из группы, не потерпела 
ни одного поражения, сы-
грав вничью с Польшей, 
Италией и Перу. Кроме то-
го, Камерун победил на Куб-
ке Африки в 84-м и 88-м, 
а в 86-м был финалистом.  
Приступил к работе 

с места в карьер. Приехал 
в ноябре 88-го года, а в ян-
варе уже стартовал отбо-
рочный цикл чемпионата 
мира. Начали его неудачно: 

сыграли дома вничью с Ан-
голой и уступили Нигерии. 
А ведь сборная носила ти-
тул чемпиона Африки. Если 
не победили бы в третьем 
матче в Габоне, пришлось 
бы возвращаться в СССР. 
Но мы больше очков 
в группе не теряли, а затем 
дважды победили в стыко-
вых матчах Тунис (2:0, 1:0). 

Но проблемы не закон-
чились. В начале 1990 года 
на Кубке Африки команда 
не вышла из группы. Хоро-
шо, что за меня горой стоял 
министр молодёжи и спор-
та, которого я убедил, что 
невозможно дважды выво-
дить команду на пик фор-
мы, когда часть игроков 
выступает в Европе. Ми-
нистр был соратником пре-
зидента Поля Бийя, кото-
рый по сей день руководит 
страной, и, видимо, зару-
чился поддержкой наверху. 
Именно президент уго-

ворил Роже Милла пое-
хать со сборной на чем-
пионат в Италию, а потом 
тот ещё четыре года играл. 
Мне с ним повезло: Мил-
ла стал опорой и на поле, 
и в раздевалке.
Летали на военных само-

летах. Вдоль одного бор-

Валерий Непомнящий:  
«Одну из улиц в Яунде 
назвали Rue Valeri»
Воспоминаниями о двухлетней командировке 
в Камерун поделился тренер, под руководством 
которого сборная страны дошла на ЧМ-90 
до стадии 1/4 финала.

Камерун. Валерий Непомнящий во время тренировки. Фото: Игорь Уткин / ТАСС

ФУТБОЛЬНЫЕ ИСТОРИИ
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та – скамейки, вдоль дру-
гого – подвесные сетки 
наподобие гамаков. А игро-
ки спали просто на полу. 
Они вообще поража-

ли меня непривередли-
востью. С одной стороны, 
прекрасно владели ножом 
и вилкой, с другой – когда 
команду закрыли на не-
делю в казарме военного 
училища в Яунде, не возму-
щаясь, спали на матах, ко-
торые постелили на двухъ-
ярусных кроватях.  
Переводчиком у меня 

работал боксёр, занимав-
шийся у советского тре-
нера Станислава Степаш-
кина . Исполнительный 
парень, он очень слабо 
владел русским. Мало то-
го, что не всё понимал, так 
ещё терял контроль над 
собой во время матчей. 

Бывало, просил его пере-
дать указания футболи-
стам, а он, поглощённый 
игрой, путал атаку с обо-
роной.
Камерунцы вообще ча-

сто теряли во время игры 
разум. Самое сложное бы-
ло держать в команде дис-
циплину на протяжении 
всего матча. В 1/4 финала 
против Англии, увы, не по-
лучилось до конца строго 
действовать по позициям. 
Зато камерунцы лю-

бят творить на поле, и я 
не обиделся, когда Фран
суа Омам-Бийик заявил, 
что «тренер просто не ме-
шал играть». Мне кажется, 
что некоторые тренеры на-
прасно набрасывали на них 
тактические путы.
После каждой нашей по-

беды президент объявлял 

следующий день нерабо-
чим и по всему Камеруну 
происходили празднества. 
Знакомый журналист уве-
рял: если бы ещё англичан 
обыграли, страна вообще 
встала бы. Но и без того 
царила необычайная эй-
фория. Встречать сборную 
на улицы вышли все от ма-
ла до велика и в Дуале, 
и в Яунде. Именно это за-
помнилось о Камеруне 
больше всего.
Одну из улиц в Яунде 

действительно назвали 
в мою честь – Rue Valeri. Со-
трудники посольства мне 
её показали: на грунтовой 
дороге стояли три виллы. 
Что там теперь, не знаю.
Камерунцы предлагали 

продлить контракт, удвоив 
зарплату. Но я наотрез от-
казался. Тянуло домой.�

После приёма по случаю успешного выступления сборной Камеруна на ЧМ-1990 года.
Фото: из личного архива Валерия Непомнящего
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12 октября 
в истории сборной
В этот день, 12 октября, наша сборная выходила на по-
ле только в официальных матчах отборочных стадий 
чемпионатов мира и Европы. Сегодняшняя игра будет 
первой товарищеской. В восьми поединках команда 
не потерпела ни одного поражения, забив 10 мячей 
и пропустив лишь однажды. Единственный гол в на-
ши ворота на счету молдаванина Александра Епуряну.

12.10.2015. Москва, стадион «Спартак». Россия – Черногория (2:0). Сборная России 
празднует выход на чемпионат Европы. Слева направо: Василий Березуцкий, Алек-
сандр Кокорин, Дмитрий Комбаров и Фёдор Смолов. Фото: AFP

12.10.1991. Москва, стадион им. В. И. Ленина. СССР – Италия  (1:0). В этой встрече 
Игорь Шалимов (справа) представлял итальянский клуб «Фоджа».
Фото: Владимир Родионов / РИА Новости

В ЭТОТ ДЕНЬ

Год Место Соперники Статус Счёт Интересное о матче

1975 Цюрих Швейцария кЧЕ 1:0 Стартовый состав нашей команды представляли десять футболистов киев-
ского «Динамо» и один московский спартаковец Евгений Ловчев. Во втором 
тайме на замену вышел ещё один москвич, торпедовец Владимир Сахаров.

1991 Москва Италия кЧЕ 0:0 Матч состоялся в Лужниках, и второй тайм запомнился сильным туманом, 
покрывшем поле. Ничья позволила сборной СССР сохранить лидерство 
в отборочной группе, а победа в следующей игре на Кипре –заброниро-
вать место в финальной стадии Евро-92 в Швеции. Последние 15 минут 
игры итальянцы провели вдесятером. Получивший травму капитан Фран-
ко Барези был вынужден покинуть поле, а все имеющиеся замены к тому 
моменту гости уже сделали.

1994 Москва Сан-Марино кЧЕ 4:0 Первая отборочная игра в новой истории сборной под российским фла-
гом. В ней отметились три нынешних тренера сборной России. Валерий 
Карпин стал автором первого российского гола в отборочных играх 
чемпионата Европы.  Хитрая передача Виктора Онопко помогла Игорю 
Колыванову удвоить счёт. Наконец, дальняя «пушка» Юрия Никифорова 
в девятку довела счёт матча до крупного.

2002 Тбилиси Россия кЧЕ 0:0 
(не доигран)

Один из самых скандальных матчей сборной был прерван после первого 
тайма при счёте 0:0 из-за проблем с освещением. На 40-й минуте игры 
стадион погрузился во мрак: погасли прожекторы на мачтах освещения. 
В течение пяти минут поломку удалось устранить, но ещё через некото-
рое время фонари погасли окончательно. Судья дал свисток на перерыв, 
после которого игра не возобновилась. Устранить аварию не получилось. 
Матч был переигран 30 апреля 2003 года.

2005 Братислава Словакия кЧМ 0:0 Ничья в заключительном матче квалификационного цикла не позволила 
сборной России занять второе место в своей отборочной группе и уча-
ствовать в стыковых матчах за попадание на ЧМ-2006 в Германии. Встреча 
стала последней для Юрия Сёмина в качестве главного тренера сборной 
России, даже несмотря на то что при нём команда не потерпела ни одного 
поражения. Игру судил итальянец Роберто Розетти, в 2011-2013 гг. возглав-
лявший департамент судейства и инспектирования РФС.

2010 Скопье Македония кЧЕ 1:0 Гол Александра Кержакова в начале матча и отражённый Игорем Акинфе-
евым пенальти в его концовке обеспечили сборной России очень важную 
выездную победу.

2012 Москва Португалия кЧМ 1:0 Игру, в которой россияне не позволили отличиться португальскому 
бомбардиру Криштиану Роналду, обслуживал венгерский судья Виктор 
Кашшаи, который в последующие годы (2020-2021 гг.) руководил департа-
ментом судейства РФС.

2014 Москва Молдавия кЧЕ 1:1 Практически весь матч на табло был ничейный счёт. Сначала 0:0, потом 1:1. 
После реализованного Артёмом Дзюбой пенальти на 73-й минуте уже 
на следующей, 74-й, Александр Епуряну установил статус-кво.

2015 Москва Черногория кЧЕ 2:0 Победа в заключительной игре отборочного цикла под руководством 
Леонида Слуцкого вывела нашу команду  в финальную часть Евро-2016 
во Франции.

СССР – 2: +1 =1 -0, 1-0 (+1)	 	 	 Россия – 6: +4 =2 -0, 9-1 (+8)

1991

2015
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