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Дорогие друзья!

Рад приветствовать 
вас на матче за Winline 
Суперкубок России 2023 
среди женских команд!

Сегодня на «ВЭБ Арене» 
этот трофей будет разыгран 
в третий раз в истории. 
В борьбе за титул сойдутся 
одни из лучших команд 

страны последних лет – санкт-петербургский «Зенит» 
и московский ЦСКА.

С каждым годом роль женщин в российском футболе 
становится заметнее на всех уровнях: всё больше девчонок 
приходят в секции, в том числе в рамках проектов, 
реализуемых РФС, а матчи профессиональных команд 
собирают тысячи зрителей на трибунах и у экранов.

Становится доброй традицией и проведение решающих 
игр на крупнейших аренах с трансляциями в эфире 
федерального ТВ. Это ещё раз подтверждает, что женский 
футбол в России развивается и обретает всё большую 
популярность.

«Зенит» – действующий чемпион России, ЦСКА – 
обладатель Кубка страны. Команды демонстрируют яркий 
и привлекательный футбол, их игра способна доставить 
удовольствие и тем, кто придёт поддержать девушек с трибун, 
и тем, кто будет следить за ней по телевизору. Уверен, 
сегодня нас ждёт интересное противостояние.

Желаю командам хорошего матча и удачи! 

Президент Российского футбольного союза 
Александр Дюков
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ЛУЧШИЕ 
ИЗ ЛУЧШИХ
Невероятная интрига: две сильнейшие 
команды российского женского футбола 
сразятся за Суперкубок.

Тот, кто следит за женским 
футболом в нашей стране, 
знает: последние три года 
все титулы между собой 
делят «Зенит», 
ЦСКА и «Локо-
мотив». Правда, 
первые две ко-
манды, кажется, 
уже понемно-
гу отрываются 
и от железнодо-
рожниц. Именно 
сине-бело-го-
лубые и крас-
но-синие взяли 
золото и сере-
бро прошло-
го р озыг ры-
ша Суперлиги, 
а затем встре-
тились в финале Кубка 
страны. И где! На самой 
«Газпром Арене»! И шут-
ка ли дело: ЦСКА приехал 
и обыграл хозяев. И даже 

гол экс-игрока армейской 
команды Ксении Цыбуто-
вич «Зениту» не помог – 1:2. 
Обиднейшее поражение, 

которое сине-бело-голубые 
наверняка помнят до сих 
пор. Но, так как ЦСКА за-
нял в Суперлиге второе ме-
сто, при любом исходе фи-

нала Кубка было понятно, 
что у команд будет ещё од-
но противостояние – за Су-
перкубок!

Два сильнейших клуба 
встречаются в новом зна-
ковом матче, теперь дома 
у ЦСКА  – на «ВЭБ Арене». 
Кстати, в этом сезоне ко-
манды уже успели сыграть 
между собой: «Зенит» сумел 
победить москвичек в го-
стях, правда, на арене «Но-
вые Химки», со счётом 2:0. 
При этом петербурженки 

с 22-й минуты 
играли в мень-
шинстве: один 
из лидеров ко-
манды по си-
стеме гол+пас 
в этом сезоне 
(9+3) Габриэла 
Гживиньска не-
ожиданно уви-
дела перед со-
бой красную 
карточку, кото-
рая, как и дис-
квалификация, 
была впослед-
ствии отменена.  

Уверенный в себе, силь-
нейший состав Ольги 
Порядиной не только 
не дрогнул, но и забил гол 
вдесятером! А ЦСКА в той 
игре почему-то не был по-
хож сам на себя. Насколь-
ко мудрые выводы сде-
лал из этого матча главный 
тренер ЦСКА Максим Зи-
новьев, посмотрим.
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ПЕТРОВА 23’
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«Зенит» ворвался в жен-
ское футбольное простран-
ство в 2020-м. Команду 
Ольга Порядина собирала 
с нуля. По итогам чемпи-
оната сине-бело-голубые 
финишировали на пятом 
месте из восьми, в Кубке 
вылетели ещё в четверть-
финале. А дальше кол-
лектив начал набирать 
обороты с космической 
скоростью: на следующий 
год петербурженки уже 
примеряли первые ме-
дали  – бронзовые, а ещё 
вышли в финал Кубка, где 
уступили «Локомотиву» (0:1). 
В прошлом сезоне «Зенит» 
было уже не остановить: 
уверенное первое место 
в Суперлиге и снова финал 
Кубка, о котором мы уже го-
ворили выше – 1:2 с ЦСКА. 

История красно-синих, ко-
нечно, гораздо богаче. В по-
служном списке армейского 
коллектива два чемпионства 
в 2019-м и 2020-м, два Куб-
ка России в 2017-м и 2022-м,  
участие в Лиге чемпионов 

и многое другое. Но ес-
ли «Зенит» проиграл два 
подряд кубковых финала, 
то у ЦСКА серия из двух 
неудачных попыток выи-
грать Суперкубок. И оба 
раза на пути вставал «Ло-
комотив»: в 2021-м – 0:1,  
а в 2022-м – 1:2. И хоть опыт, 
безусловно, это архиваж-
но, за прошлые заслуги, 
как говорится, новые на-
грады не дадут. Поэтому 
придётся ЦСКА доказать, 
что женскому «Зениту» стать 
гегемоном, как это получи-
лось у мужского, так просто 
не удастся.

Безусловно, в финалах 
невероятно много зави-
сит от лидеров. Особен-
но интересно будет посмо-
треть на противостояние 
лучших снайперов команд, 
причём не только в этом 
сезоне, но и в истории: 
Габриэль Онгене у крас-
но-синих с 9 голами в Су-
перлиге и 51 за всё время 
и Аны Диаш – лидером гон-
ки бомбардиров нынешне-
го чемпионата с 12 мячами 
и 34 с начала выступле-
ния в Санкт-Петербурге. 
А сколько искр будет в цен-
тре поля, где сойдутся две 
звезды ЦСКА и «Зенита» 

Надежда Смирнова и Га-
бриэла Гживиньска! А ка-
кими жёсткими станут еди-
ноборства центральных 
защитников и капитанов 

команд Невены Дамьяно-
вич и Ксении Цыбутович! 
Да, это будет круто. 

Никто не знает, кто из ко-
манд после матча будет 
держать трофей над голо-
вой: шансы на успех равны. 
Болельщиков интересует 
только один вопрос: ока-
жется ли «Зенит» в зените 
славы или всё-таки ЦСКА 
всегда будет первым? А
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Полузащитник ЖФК ЦСКА 
Надежда Смирнова. 
Фото: Денис Клеро

Защитник ЖФК «Зенит» 
Вера Симановская. 
Фото: Денис Клеро

ТУРНИР И + = - ГЗ ГП
Суперлига 10 4 3 3 10 8
Кубок 
России

1 0 0 1 1 2

ВСЕГО 11 4 3 4 11 10

ДИАШ 20’
ПАНТЮХИНА 38’
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28.05.2023
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СЕЗОН-2023
Председатель совета директоров: 
Елена Илюхина
Генеральный директор: 
Александр Медведев

Игровая форма

ЖФК «ЗЕНИТ» 
(САНКТ-ПЕТЕРБУРГ)

Дата основания 
21.01.2020 (3 года)
Официальный сайт 
w.fc-zenit.ru
Цвета клуба
сине-бело-голубые

Фото: ЖФК «Зенит»

Суперлига
Чемпион (1): 2022
Бронзовый призёр (1): 20211
Кубок России
Финалист (2): 2021, 2022

Суперкубок России 
Участник (1): 2023

СОСТАВ
Трансферы
 в. Виолетта Исайкина («Рязань-ВДВ»),
 з. Нигяр Мирзалиева («Рубин» Казань),
 п. Надежда Ильиных («Локомотив» Москва),
 н. Мэри-Энн Эзенагу («Ривер Эйнжелс» Нигерия).
 в. Татьяна Дронова («Рубин» Казань),
 з Дарья Еременкова («Чертаново» Москва),
 з. Анастасия Фетисова («Чертаново» Москва),
 п. Елена Костарева («Краснодар», окончание аренды),
 н. Елена Шестернёва («Динамо» Москва).

ГЛАВНЫЙ ТРЕНЕР

Ольга Порядина / Россия, 10.12.1980 (42 года)
Экс-игрок сборной России, тренировала молодёжную 
и юниорскую сборные. Является бессменным 
главным тренером «Зенита» с момента его основания. 
Уже во втором сезоне привела сине-бело-голубых 
к бронзе Суперлиги, а в 2022 году завоевала 
с командой чемпионство. В качестве игрока 
выигрывала Кубок России 9 раз, но оба тренерских 
финала (против «Локомотива» и ЦСКА) проиграла.

Цифровые показатели
Средний
 возраст 25,42
 рост (м) 1.68

Иностранные 
игроки 7

Играли 
в первой сборной 19

Вызывались 
в первую сборную 
(за сезон) 16

Вратари

Полевые игроки

http://wfccska.ru


ИНТЕРВЬЮ

5

ЕКАТЕРИНА ПАНТЮХИНА: 
«ПЕРВЫЙ РАЗ ИГРАЮ МАТЧ 
ЗА СУПЕРКУБОК»

Игрок «Зенита»  
рассказала о матчах  
с ЦСКА и поделилась 
ожиданиями 
от Суперкубка.

О поражении в финале 
Кубка от ЦСКА:

– В первый раз играли 
в присутствии 18 тысяч 
болельщиков и сначала 
не справились с эмоциями. 
Слишком сильно хотели что-
то показать на поле и, ви-
димо, перегорели. Играли 
не в свой футбол. В пере-
рыве главный тренер Оль-
га Порядина внесла кор-
ректировки, и второй тайм 
прошёл уже совсем по дру-
гому сценарию. Но одного 
забитого гола нам не хва-
тило. После матча было 
очень обидно: зря мы на-
вешали на себя лишнюю 
ответственность. Но быстро 
отошли и ре шили, что надо 
забыть о поражении и дви-
гаться дальше.

О победе над ЦСКА 
в Суперлиге:

– Больше половины матча 
мы играли в меньшинстве: 
удалили Габриэлу Гживинь-
скую. Но это нас ещё больше 
сплотило и заставило сохра-
нять максимальную концен-
трацию. Победа получилась 
очень важной, ведь благода-
ря ей мы вышли в едино-
личные лидеры. Очень хо-
чется сохранить набранный 
темп и второй раз стать чем-
пионами Суперлиги.

О ЦСКА:
– Сильная команда, со сво-
им стилем и почерком. Вы-
делю их центральную ось, 
где играют креативные 
и техничные футболистки: 
Рита Черномырдина, Надя 
Смирнова, Таня Петрова. 
Но не стала бы говорить, 
что в ЦСКА есть явный ли-
дер: они сильны командой 
и хорошо дополняют друг 
друга.

О Суперкубке:
– За 15 лет футбольной ка-
рьеры первый раз играю 
такой матч. Получается, это 
турнир из одной встречи, 
после которой можно выи-
грать трофей, что особенно 
мотивирует. Интересно бу-
дет сыграть на «ВЭБ Арене», 
уверена, что придёт мно-
го зрителей и атмосфера 
будет крутой. Очень жду 
матча и надеюсь, что «Зе-
нит» пополнит свою кол-
лекцию наград. А
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21.10.2022. Санкт-Петербург, стадион «Смена». Шампанское в честь первой победы 
«Зенита» в Суперлиге. Фото: Евгений Васильев / ФК «Зенит»
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1 21 76 4

51 77 88 9

24 70 7 8

ВРАТАРЬ

Наталья 
Воскобович
Белоруссия
25.10.1993 (29) 1.62 м

ВРАТАРЬ

Юлия 
Гриченко
Россия
10.03.1990 (33)  1.75 м

ВРАТАРЬ

Виолетта 
Исайкина
Россия
23.04.2004 (19) 1.79 м

ЗАЩИТНИК

Нигяр 
Мирзалиева
Азербайджан
28.04.2002 (21) 1.72 м

ЗАЩИТНИК

Любовь 
Кипяткова
Россия
03.02.1991 (32) 1.62 м

ЗАЩИТНИК

Вероника 
Куропаткина
Россия
03.09.1999 (23) 1.69 м

ПОЛУЗАЩИТНИК

Лина 
Якупова
Россия
06.09.1990 (32) 1.63 м

ПОЛУЗАЩИТНИК

Ника 
Белова
Россия
21.03.2003 (20) 1.74 м

ПОЛУЗАЩИТНИК

Габриэла 
Гживиньска
Польша
18.02.1996 (27) 1.70 м

ПОЛУЗАЩИТНИК

Зарина 
Шарифова
Россия
09.01.2004 (19) 1.60 м

ПОЛУЗАЩИТНИК

Анастасия 
Поздеева
Россия
12.06.1993 (30) 1.71 м

НАПАДАЮЩИЙ

Кики 

Гаити
18.11.1997 (25) 1.71 м

Примечание: профайлы игроков женской команды ЖФК «Зенит» публикуются без данных о весе футболисток.
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5 13 19 23

11 14 17 26

16 25 52 71

ЗАЩИТНИК

Ксения 
Олексюк
Россия
22.03.2003 (20) 1.65 м

ЗАЩИТНИК

Вера 
Симановская
Россия
13.11.1997 (25) 1.55 м

ЗАЩИТНИК

Ксения 
Цыбутович
Россия
26.06.1987 (35) 1.75 м

ЗАЩИТНИК

Александра 
Лазаревич
Сербия
29.11.1995 (27) 1.71 м

ПОЛУЗАЩИТНИК

Наталья
Трофимова
Россия
14.01.2003 (20) 1.62 м

ПОЛУЗАЩИТНИК

Елизавета 
Семёнова
Россия
18.06.2004 (18) 1.70 м

ПОЛУЗАЩИТНИК

Надежда 
Ильиных
Россия
27.11.1994 (28) 1.60 м

ПОЛУЗАЩИТНИК

Полина 
Сорокина
Россия
26.05.2004 (19) 1.69 м

НАПАДАЮЩИЙ

Елизавета 
Лазарева
Россия
03.09.2002 (20) 1.67 м

НАПАДАЮЩИЙ

Мэри-Энн 
Эзенагу
Нигерия
25.01.2001 (22) 1.60 м

НАПАДАЮЩИЙ

Ана 
Диаш
Португалия
02.10.1997 (25) 1.71 м

НАПАДАЮЩИЙ

Екатерина 
Пантюхина
Россия
09.04.1993 (30) 1.68 м
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1 С осени 2022 года 
букмекерская ком-

пания Winline является ти-
тульным партнёром Кубка 
и Суперкубка России сре-
ди женских команд.

2 Нынешний розы-
грыш Суперкубка 

страны – третий в истории 
России. Первый турнир 
проводился перед началом 
сезона – весной. Для двух 
последующих была выбра-
на середина июня.

3 ЦСКА – рекордс мен 
по количеству игр 

в Суперкубке. На счету ар-
мейцев третье участие. 
Каждый раз армейцы име-
ли разный статус – чемпион 
2020 го да, серебряный при-
зёр 2021 года, а теперь – по-
бедитель Кубка 2022 года.

4 Единственный гол 
ЦСКА забит капита-

ном команды Невеной Да-
мьянович (во втором ро-
зыгрыше при счёте 0:1).

5 Спортсмены ЦСКА 
(в этом году обще-

ство отмечает столетний 
юбилей) в сезоне-2022/23 
выиграли: в хоккее – Кубок 
КХЛ, в футболе – Кубок Рос-
сии среди мужских команд, 
в гандболе – чемпионат Рос-
сии среди женских команд. 
Футболисты мужской коман-
ды «Зенит» – чемпионы РПЛ.

6 Нынешняя пара ко-
манд-претендентов 

на трофей в матче за Супер-
кубок встречается впервые. 

7 Winline Супер ку бок 
России среди жен-

ских команд полностью 
повторяет пару будущих 
соперников му жского 
Супер  куб ка. Интересно, что 
и там команды стали участ-
никами матча в одинаковых 
статусах – чемпион «Зенит» 
против победителя Кубка 

и серебряного призёра 
чемпионата ЦСКА.

8 С мая 2023 года эм-
блема «Зенита» до-

полнена второй звездой. 
Женский коллектив юри-
дически (в отличие от ЖФК 
ЦСКА) входит в состав фут-
больного клуба, и гераль-
дика, изменённая благо-
даря десятой победе 
главной мужской команды 
петербуржцев в чемпио-

СУПЕРКУБОК РОССИИ

ДАТА ГОРОД СТАДИОН 
(КОЛ-ВО ЗРИТЕЛЕЙ)

ОБЛАДАТЕЛЬ 
ТРОФЕЯ СЧЁТ ФИНАЛИСТ

08.03.21
Нижний 

Новгород

«Нижний 
Новгород» 

(500) (победитель
Кубка)

1-0
(1-0)

(чемпион) 

18.06.22 Москва
«Спортгородок 

Лужники» 
(1500) (чемпион, 

победитель 
Кубка)

2-1
(1-0)  

(второе место)

17.06.23 Москва «ВЭБ Арена»
(чемпион)

-
(победитель 

Кубка)

РЕГЛАМЕНТ

n Команды имеют право заявить на матч не бо-
лее 12 запасных футболисток.

n В ходе игры в составе команды на поле одновре-
менно могут находиться не более пяти легионеров.

n Допускается замена пяти футболисток, но не бо-
лее чем в трёх игровых паузах.

n В случае ничейного результата по истечении 90 ми-
нут основного времени сразу назначается серия
послематчевых пенальти, которые пробиваются
в соответствии с правилами игры.
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нате страны, поменялась 
везде.

9 Матч между сегод-
няшними команда-

ми побил абсолютный ре-
корд женского футбола 
в нашей стране по посеща-
емости. 4 ноября 2022 го-
да на «Газпром Арене» фи-
нальная игра Кубка России 
собрала 18 702 зрителя.

10 «ВЭБ Арена» (30 000 
мест) – третье ме-

сто проведения матча за Су-
перкубок. Предыдущий ро-
зыгрыш тоже прошёл 
в Москве, однако собрал 
незначительную аудито-
рию. «Так как предыдущий 
титульный матч – за Кубок 
России, в котором также 
встречались ЦСКА и «Зе-
нит», – состоялся в Петер-
бурге на «Газпром-Арене», 
то Суперкубок мы решили 

провести в Москве, на ста-
дионе армейцев – на «ВЭБ 
Арене», – прокомментиро-
вал ситуацию генеральный 
секретарь РФС Максим 
Митрофанов.

11 Самой титулованной 
за последние пять 

лет командой страны стал 
ЖФК «Локомотив». Желез-
нодорожницы в этот пери-
од завоевали пять трофеев. 
Красно-зелёные до сегод-
няшнего остаются действу-
ющим обладателем Супер-
кубка России. 

12 В короткой истории 
Суперкубка было 

разыграно два трофея. 
В 2021 году «Локомотив» 
получил невысокий глад-

кий металлический кубок. 
В 2022-м приз значитель-
но вырос и получил две 
ручки. Переходящий кубок 
из металла, образца про-
шлого года, будет вручать-
ся победителю и в этом.

СУДЕЙСКАЯ БРИГАДА

Судья матча: 
Вера Опейкина (Сочи).

Ассистент 1: 
Екатерина Чернова 
(Ульяновск).
Ассистент 2: 
Екатерина Козырева 
(Москва).
Резервный ассистент: 
Яна Земскова (Самара).

  Видеопомощник судьи: 
Анастасия 
Пустовойтова (Москва).
Aссистент 
видеопомощника судьи: 
Екатерина Курочкина 
(Московская обл.).

ВСЕ ТРОФЕИ 
ЗА ПЯТЬ ЛЕТ

ТРОФЕИ ЧЕМ-
ПИОНАТ КУБОК СУПЕР 

КУБОК

«Локомотив»

5 2021 2020, 
2021

2021, 
2022

ЦСКА

3 2019, 
2020 2022

«Звезда- 
2005»

2 2018, 
2019

«Зенит»
1 2022

«Рязань-ВДВ»

1 2018

Фото: Владимир Песня
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1 29 74 5

79 7 11 17

ВРАТАРЬ

Эльвира 
Тодуа
Россия
31.01.1986 (37) 1.82 м | 65 кг

ВРАТАРЬ

Анастасия 
Ананьева
Россия
29.09.1996 (26) 1.70 м | 57 кг

ВРАТАРЬ

Елизавета 
Щербакова 
Россия
13.06.1997 (26) 1.73 м | 58 кг

ЗАЩИТНИК

Тияна 
Янкович
Сербия
19.05.1996 (27) 1.75 м | 56 кг

ЗАЩИТНИК

Мария 
Алексеева 
Россия
23.10.1998 (24) 1.71 м | 60 кг

ЗАЩИТНИК

Маргарита 
Мануйлова
Россия
03.03.2000 (23) 1.73 м | 61 кг

ЗАЩИТНИК

Екатерина 
Братко
Россия
17.11.1993 (29) 1.77 м | 58 кг

ПОЛУЗАЩИТНИК

Надежда 
Смирнова
Россия
22.02.1996 (27) 1.73 м | 57 кг

ПОЛУЗАЩИТНИК

Даяна 
Кишмахова
Россия
16.10.2003 (19) 1.64 м | 59 кг

НАПАДАЮЩИЙ

Габриэль 
Абуди Онгене
Камерун
25.02.1989 (34) 1.52 м | 58 кг

НАПАДАЮЩИЙ

Татьяна 
Эводо
Камерун
09.02.1997 (26) 1.70 м | 58 кг

НАПАДАЮЩИЙ

Дарья 
Яковлева
Россия
19.05.1998 (25) 1.68 м | 58 кг

27 31 93 10
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6 15 23 25

14 22 26 70

18 20 72 90

ЗАЩИТНИК

Невена 
Дамьянович
Сербия
12.04.1993 (30) 1.72 м | 67 кг

ЗАЩИТНИК

Юлия 
Мясникова
Казахстан
13.06.1993 (30) 1.77 м | 63 кг

ЗАЩИТНИК

Ольга 
Чернова
Россия
15.07.1997 (25) 1.68 м | 53 кг

ЗАЩИТНИК

Юлия 
Плешкова 
Россия
15.01.2002 (21) 1.69 м | 55 кг

ПОЛУЗАЩИТНИК

Татьяна 
Петрова
Россия
23.12.2001 (21) 1.65 м | 61 кг

ПОЛУЗАЩИТНИК

Ксения 
Коваленко
Россия
26.05.1995 (28) 1.74 м | 61 кг

ПОЛУЗАЩИТНИК

Вероника 
Ермакова
Россия
26.02.2005 (18) 1.57 м | 50 кг

ПОЛУЗАЩИТНИК

Маргарита 
Черномырдина
Россия
06.03.1996 (27) 1.64 м | 57 кг

НАПАДАЮЩИЙ

Франциска 
Ордега
Нигерия
19.10.1993 (29) 1.60 м | 51 кг

НАПАДАЮЩИЙ

Валерия 
Бизенкова
Россия
04.01.1997 (26) 1.69 м | 64 кг

НАПАДАЮЩИЙ

Анастасия 
Самсонюк
Россия
27.12.2003 (19) 1.67 м | 56 кг

НАПАДАЮЩИЙ

Марине 
Ачоян
Россия
16.01.2007 (16) 1.65 м | 57 кг
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СЕЗОН-2023
Владелец: Дмитрий Саблин
Президент: Елена Петунина

Игровая форма

ЖФК ЦСКА 
(МОСКВА)

Дата основания 
29.04.2016 (7 лет)
Официальный сайт 
wfccska.ru
Цвета клуба
красно-синие

Фото: ЖФК ЦСКА

Суперлига
Чемпион (2): 2019, 2020
Серебряный призёр (2): 2021, 20222

2 Кубок России
Победитель (2): 2017, 2022
Финалист (1): 2020

Суперкубок России 
Участник (3): 2021, 2022, 2023

СОСТАВ
Трансферы
 н. Татьяна Эводо («Енисей» Красноярск),
 н. Марине Ачоян (молодёжный ЦСКА).
 п. Карина Бакланова («Динамо» Москва),
 н. Марина Кисконен (ФК «Минск», Белоруссия),
 н. Виктория Шкода («Уйпешт» Будапешт, Венгрия),
 н. Любовь Ященко («Рязань-ВДВ» Рязань).

ГЛАВНЫЙ ТРЕНЕР

Максим Зиновьев / Россия, 15.07.1980 (42 года)
Вернулся на пост главного тренера ЖФК ЦСКА 
в прошлом году. Закончил сезон-2022 на втором 
месте и обыграл «Зенит» в финале Кубка России. 
Ранее уже возглавлял команду, при нём же бы-
ли завоёваны все остальные командные титулы: 
чемпионство (2019, 2020) и Кубок России (2017). 
Долгое время не проигрывал «Зениту» (четыре 
победы, две ничьи), но в чемпионате-2023 потер-
пел первое поражение – 0:2.

Цифровые показатели
Средний
 возраст 25,92
 рост (м) 1.69
 вес (кг) 58

Иностранные 
игроки 6

Играли 
в первой сборной 17

Вызывались 
в первую сборную 
(за сезон) 13

Вратари

Полевые игроки

http://wfccska.ru
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ТАТЬЯНА ПЕТРОВА: 
«НАДЕЕМСЯ ПОВТОРИТЬ 
ПРАЗДНОВАНИЕ В ДЖАКУЗИ»

Игрок ЦСКА рассказала 
о матчах с «Зенитом» 
и поделилась 
ожиданиями 
от Суперкубка.

О победе в финале 
Кубка над «Зенитом»:

– Ко мне на ту игру впер-
вые приезжала мама – бы-
ла дополнительная моти-
вация. Победу посвятила 
ей. Волновалась прилич-
но: уже на 4-й минуте мог-
ла забить, но промахнулась. 
Потом успокоились, забили 
два мяча. На трибунах бы-
ло очень много болельщи-
ков соперника, и мне кажет-
ся, из-за этого на «Зенит» 
было большое давление. 
А мы просто кайфовали 
от матча и атмосферы. У нас 
многое получалось. Победу 
отметили шикарно – в джа-
кузи. Заприметили его ещё 
до матча и сразу решили – 
мы должны искупаться там 
с кубком! Эта мысль сиде-
ла у нас в головах и моти-
вировала на успех.

О поражении 
от «Зенита» в Суперлиге:

– Соперник заработал уда-
ление и закрылся, а мы так 
и не смогли вскрыть обо-
рону. «Зенит» же два раза 
убежал в атаку и дважды 
забил. Два момента – два 
гола. Мы сделали выводы, 
провели работу над ошиб-
ками. Готовы! 

О «Зените»:
– Лидер Суперлиги, дей-
ствующий чемпион Рос-
сии  – этим всё сказано. 
Выделяются легионеры –  

Габриэла Гживиньска и Ана 
Диаш. Они на хорошем хо-
ду, на двоих забили 21 гол. 
Думаю, их стоит опасаться 
прежде всего.

О Суперкубке:
– Лично я очень хочу выи-
грать этот трофей. Дважды 
играли матчи Суперкубка 
и оба раза уступили. Из-
за этого мотивация и за-
ряженность ещё больше. 
Надоело проигрывать – по-
ра поставить суперкубок 
к другим нашим наградам!

О «ВЭБ Арене»:
– Прекрасный стадион. 
Мы уже играли на нём, 
великолепные условия. 
Не помню, есть ли там джа-
кузи – оно бы нам явно 
не помешало! Очень рас-
считываем на поддержку 
наших болельщиков. На-
деюсь, атмосфера на мат-
че будет по-настоящему до-
машней. А
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Самая титулованная команда в исто-
рии – «Звезда-2005»: пермячки 6 раз 
становились чемпионками, а также 
являются семикратными облада-
тельницами Кубка России. Так-
же «Звезда» может похвастать-
ся выходом в финал женского 
Кубка УЕФА в 2008 году.

СУПЕРЛИГА 2023 
ЧЕМПИОНАТ РОССИИ ПО ФУТБОЛУ 
СРЕДИ ЖЕНСКИХ КОМАНД.

XXXII розыгрыш  
10.03 – 26.11.2023
12 команд | 162 матча

Чемпионат России по футболу 
среди женских команд прово-
дится с 1992 года, новое назва-
ние – Суперлига – турнир полу-
чил в 2020 году. 

 � «Динамо» Москва Д
 � «Енисей» Красноярск
 � «Звезда-2005» Пермь 

6 побед (2007, 2008, 2009, 2014, 
2015, 2017), рекорд

 � «Зенит» Санкт-Петербург 
1 победа (2022)

 � «Краснодар» Краснодар 
 � «Крылья Советов» Самара Д
 � «Локомотив» Москва 

1 победа (2021)
 � «Ростов» Ростов-на-Дону
 � «Рубин» Казань
 � «Рязань-ВДВ» Рязань 

4 победы (1999, 2000, 2013, 2018)
 � ЦСКА Москва 

2 победы (2019, 2020)
 � «Чертаново» Москва

Д  Для «Динамо» и «Крыльев Советов» 
этот сезон стал дебютным в Суперлиге. 

WINLINE КУБОК 
РОССИИ 2023
ЕЖЕГОДНОЕ СОРЕВНОВАНИЕ 
ДЛЯ РОССИЙСКИХ ЖЕНСКИХ 
ФУТБОЛЬНЫХ КЛУБОВ.

XXXI розыгрыш 
03.06 – 14.10.2023 
25 команд | 24 матча

Разыгрывается с 1992 года. В этом 
сезоне команды начали путь 
в турнире со стадии 1/32 фина-
ла. Участниками соревнования 
станут команды Суперлиги, I Лиги 
и иные любительские клубы.

WINLINE 
СУПЕРКУБОК 
РОССИИ 2023
МАТЧ МЕЖДУ ЧЕМПИОНОМ РОССИИ 
И ПОБЕДИТЕЛЕМ WINLINE КУБКА 
РОССИИ СЕЗОНА 2022.

Российская Федерация представлена пятью командами: 
женской национальной, молодёжной и сборными 
в возрастах U-15, U-16, U-17. 
Официальный сайт Женской футбольной лиги – wfl.rfs.ru 
Больше о футболе для девочек — girls.rfs.ru
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МОЛОДЁЖНАЯ 
ЛИГА 2023
СОРЕВНОВАНИЕ 
МОЛОДЁЖНЫХ КОМАНД 
КЛУБОВ.

14.04 – 21.10.2023 
16 команд | 176 матчей

 � «Чертаново» Москва 
 � «Зенит» Санкт-Петербург 
 � «Рязань-ВДВ» Рязань 
 � «Краснодар» Краснодар 
 � «Енисей» Красноярск 
 � ЦСКА Москва 
 � Академия «Звезда-2005» Пермь
 � «Локомотив» Москва 
 � «Ростов» Ростов-на-Дону 
 � «Рубин» Казань 
 � Академия «Крылья Советов» Самара 
 � «Динамо» Москва
 � «Строгино» Москва Д
 � «Новосибирск» Новосибирск  Д
 � «УОР №5 – Мастер-Сатурн» Москов-

ская область  Д
 � Академия ФК «Урал» Екатеринбург  Д

Д  Для последних четырёх команд – де-
бютный сезон в Молодёжной лиге.

ЮФЛ-ДЕВУШКИ
ПЕРВЕНСТВО РОССИИ  
ПО ФУТБОЛУ СРЕДИ  
ДЕВУШЕК ДО 16 ЛЕТ. 

32 команды 
в групповом этапе,

56 мини-турниров,

24 команды 
в стадии плей-офф.

ЮФЛ-ДЕВОЧКИ
НОВЫЕ ВСЕРОССИЙСКИЕ 
СОРЕВНОВАНИЯ  
ДЛЯ ДЕВОЧЕК  
В ВОЗРАСТЕ ДО 14 ЛЕТ. 

Это новый этап развития турниров ЮФЛ 
для молодых футболисток. 

Участниками первого сезона ЮФЛ-
девочки стали 40 команд из почти 30 го-
родов страны. В рамках группового эта-
па каждый коллектив проведёт по 14 игр.

Одна из особенностей турнира — уве-
личение игровой практики у максималь-
ного количества игроков: требуется задей-
ствовать всех заявленных футболисток 
(исключение — травмы и болезни). 

Однодневный фу т-
больный фестиваль, 
на котором тренеры 
и профессиональные 

футболисты и футболистки клубов 
РПЛ, Суперлиги и ФНЛ проведут ма-
стер-классы, тренировки и игры для 
девочек. 

В этом году «Мы в игре. Лето» объ-
единит все федеральные округа Рос-
сии. Мероприятия будут проходить 
во время летних каникул — с 1 июня 
по 27 августа по очереди в 32 городах 
России — от Калининграда до Сахали-
на. Стать участницей фестиваля может 
любая девочка в возрасте от 7 до 12 лет, 
независимо от спортивной подготов-
ки и навыков игры с мячом. Главное – 
это желание играть в футбол.

Подробности на сайте 
mivigre.rfs.ru



Главный редактор: Сергей Королёв. Вёрстка: Наталья Лизакова.

Над выпуском работали: Егор Крецан, Иван Генькенёв, Дарья Иванова, Эдуард  
Нисенбойм, Анатолий Синяев, Алексей Лазунин, Юрий Шейн. Выражаем благодар-
ность Наталии Черкуновой (ЖФК «Зенит» Санкт-Петербург), Екатерине Чуненковой 
(ЖФК ЦСКА). Фото игроков и тренеров команд предоставлены клубами.

Разработано и произведено:  @sportpluspress по заказу РФС.  
Тел.: +7 (495) 790-00-78, e-mail: mail@sportplus.press

Дата выхода: 17 июня 2023 года.

Официальный 
предматчевый журнал.
Электронная версия.

WINLINE Суперкубок 
России 2023. 

17 июня 2023 года. 
Москва, «ВЭБ Арена».

АНАЛИТИКА

ЮРИЙ КРАСНОЖАН: 

«ВЕЛИКА БУДЕТ 
ЦЕНА ОШИБКИ, 
РОЛЬ ЭПИЗОДА»
Наставник женской сборной России оценил 
шансы соперников в титульном сражении 
на «ВЭБ Арене».

В матче Суперкубка 
сыграют сильнейшие ко-
манды Суперлиги. У ЦСКА 
и «Зенита» уже была лич-
ная встреча в этом сезоне. 
Победили футболистки 
из Санкт-Петербурга, но, ду-
маю, это не имеет особого 
значения: игра за трофей 
всегда особенная. Вспом-
ните, каким упорным финал 
Кубка получился в прошлом 
году. Поэтому оценивать 
шансы одной или другой 
команды я бы не стал. Опре-
деляющими станут команд-
ные действия. Велика бу-
дет цена ошибки, роль 
эпизода. Кто окажется на-
дёжнее и в то же время рас-
торопнее, тот и склонит ча-
шу весов в свою пользу. 

«Зенит» – очень ровная 
и сбалансированная ко-

манда, оставляет целост-
ное впечатление, в каждой 
линии есть свой лидер. Та-
кое же впечатление произ-
водит и ЦСКА. У армейцев 
постоянная ротация вра-
тарской позиции: три гол-
кипера играют по очереди. 
Стабильная линия оборо-
ны, в которой выделяется 
Дамьянович: неслучайно 
она входит в список луч-
ших бомбардиров нарав-
не с двумя игроками «Зени-
та» – Диаш и Гживиньской. 
В средней линии будет ин-
тересно посмотреть на еди-
ноборство Смирновой-Пе-
тровой-Черномырдиной 
и Поздеевой-Якуповой-
Гживиньской. Возможно 
небольшое преимуще-
ство «Зенита» на флангах. 
В атаке не отдавал бы ни-

кому предпочтения, пото-
му что сочетание атакую-
щих игроков обеих команд 
сопоставимо и очень ин-
тересно. Стоит отметить, 
что и у ЦСКА, и у «Зени-
та» очень качественное ис-
полнение стандартных по-
ложений.

Не уверен, что фактор сво-
его поля сильно поможет 
ЦСКА. Как мы убедились 
на финале Кубка, завышен-
ные ожидания от значимо-
сти своего стадиона могут 
сыграть злую шутку. Тут ва-
жен настрой: нужно делать 
акцент на том, что ты игра-
ешь на замечательной со-
временной арене, в от-
личной атмосфере. Тогда 
давление трансформиру-
ется в дополнительную мо-
тивацию проявить себя. А
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