Программа для родителей (начальный уровень)
Рассматриваемые темы в соответствии с Международным стандартом по образованию 2021 года:
•         деятельность Российского антидопингового агентства «РУСАДА»;
•         определение допинга согласно Всемирному антидопинговому кодексу;
•         виды нарушений антидопинговых правил;
•         роль окружения в процессе формирования антидопинговой культуры спортсмена;
•         роль родителей в системе профилактики нарушений антидопинговых правил;
•         проблема допинга вне профессионального спорта;
•         группы риска;
•         последствия допинга;
•         сервисы по проверке лекарственных препаратов на наличие в составе запрещенных субстанций;
•         знакомство с информационными ресурсами РУСАДА и онлайн-курсом rusada.triagonal.net

Программа для родителей (продвинутый уровень)
Рассматриваемые темы в соответствии с Международным стандартом по образованию 2021 года:
•         документы, регламентирующие антидопинговую деятельность;
•         виды нарушений антидопинговых правил;
•         ответственность спортсмена и персонала спортсмена за нарушение антидопинговых правил;
•         сервисы по проверке лекарственных препаратов на наличие в составе запрещенных субстанций;
•         правила оформления запросов на терапевтическое использование (ТИ);
•         процедура допинг-контроля;
•         образовательные программы для спортсменов, состоящих в пулах тестирования;
•         пулы тестирования и система ADAMS;
•         запрещенное сотрудничество.
