
Детско-юношеские соревнования по регби в Москве (особенности игры по возрастам), сезон 2020/21 

Возраст U11 U12 U13 U14 U15 U16 U17 U21 U17 U21 U14 д U16 д U18 д U21 д 

Год рождения 
(сезон 2020/21) 

2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2001-03 
2004 

(2005) 
2001-03 2007-08 2005-06 2004-02 2000-03 

Дисциплина мини – регби (поперек поля) регби-15 регби-7 

Состав команд мальчики / девочки  юноши юниоры юноши юниоры девочки девушки юниорки 

Размер поля 1/3 1/2 WR 80% WR 1/2 80% WR 

Размер мяча 3 4 4/5 5 5 4 5 

Тайминг (мин) 2х7 2х8 2х15/10 2х20 2х25 2х30 2х35 2х7 2х7 

Кол-во игр в 
день 

4 2/3 1 4 4 

Кол-во игроков 
в команде 

8 9 12 15 7 7 

Схватка 
нет 

свободный 
удар 

3х3 
Без 

давл 
9 - пас 

6х6 
(3-2-1) 

Без 
давл 

8х8 
Без 

давл 

8х8 
Давление 1,5 м 

WR 
нет 

свободный 
удар 

3х3 
Без 

давл 
WR 

Коридор 
нет 

свободный 
удар 

Без лифта WR WR 
нет 

свободный 
удар 

Без 
лифта 

WR 

Игра ногой 
на своей половине, 

штр.и св.удар – 
везде 

WR WR WR 
на своей 
половине 

WR 

Начальные 
удары 

с отскока, 
с рук 

WR WR WR 
с отскока, 

с рук 
WR 

Возобновление 
игры 

свободный удар WR WR Р7 
свободный 

удар 
WR 

Удаление (мин) 2 4/3 5 6 8 9 2 2 

 


