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Нормативно-правовая база
1. Федеральный закон "Об обязательном медицинском страховании в Российской Федерации" от 29.11.2010 №326-ФЗ (с изменениями на 2 декабря 2019 года)
2. Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» №323-ФЗ от 21 ноября 2011 г. (с изменениями на 13 января 2020 года)
3. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 8 октября 2015 года N 707н «Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению подготовки "Здравоохранение и медицинские науки" (с изменениями на 15 июня 2017 года)
4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 июля 2013 года N 499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным программам» (с изменениями на 15 ноября 2013 года)
5. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 1 ноября 2012 года № 572н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи по профилю «Акушерство и гинекология (за исключением использования вспомогательных репродуктивных технологий)» (с изменениями на 12 января 2016 года)
6. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 5 ноября 2012 года N 922н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю "хирургия"»
7. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 23 июля 2010 г. No 541н «Об утверждении единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в сфере здравоохранения» (с изменениями на 9 апреля 2018 года)

8. Приказ Минздравсоцразвития РФ от 09.02.2006 N 70 «Об утверждении стандарта медицинской помощи больным с влагалищно-толстокишечным свищем»
9. Приказ Минздравсоцразвития РФ от 18.04.2012 N 381 «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи населению по профилю «косметология»»
Паспорт программы

	№
	Обозначенные поля
	Поля для заполнения

	1. 
	Наименование программы
	«Пластическая хирургия влагалища, промежности и вульвы при ранних формах генитального пролапса и рубцовой деформации промежности. Вопросы эстетической гинекологии»

	2. 
	Объем программы
	36 часов 

	3. 
	Варианты обучения
	Очно-заочная

	4. 
	Вид выдаваемого документа по окончании обучения
	Лицам, успешно освоившим соответствующую дополнительную профессиональную программу повышения квалификации непрерывного образования по теме «Пластическая хирургия влагалища, промежности и вульвы при ранних формах генитального пролапса и рубцовой деформации промежности. Вопросы эстетической гинекологии» и прошедшим итоговую аттестацию, выдается удостоверение о повышении квалификации.

	5. 
	Требования к уровню и профилю предшествующего профессионального образования обучающихся
	Высшее образование - специалитет по одной из специальностей: "Лечебное дело", "Педиатрия" Подготовка в интернатуре/ординатуре по специальности "Акушерство и гинекология".

	6. 
	Категории обучающихся
	Врач-акушер-гинеколог; врач-акушер-гинеколог цехового врачебного участка; заведующий (начальник) структурного подразделения (отдела, отделения, лаборатории, кабинета, отряда и другое) медицинской организации - врач-акушер-гинеколог; врач приемного отделения (в специализированной медицинской организации или при наличии в медицинской организации соответствующего специализированного структурного подразделения) 



	7. 
	Предполагаемый период начала обучения
	По учебному плану

	8. 
	Аннотация
	Данная программа направлена на совершенствование имеющихся компетенций, необходимых для профессиональной деятельности, и повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации по специальности «Акушерство и гинекология». Содержание программы построено в соответствии с модульным принципом. Каждый модуль подразделяется на темы, каждая тема − на элементы

	9. 
	Цель и задачи программы
	Совершенствование профессиональных знаний и практических навыков, необходимых для профессиональной деятельности и повышения профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации по специальности «Акушерство и гинекология»

	10. 
	Уникальность программы, ее отличительные особенности, преимущества
	В реализации программы участвуют ведущие специалисты в области гинекологии. Применяются дистанционные обучающие технологии. Обсуждаются современные достижения медицины и современные подходы в здравоохранении


Характеристика профессиональных компетенций врача-гинеколога, подлежащих совершенствованию в результате освоения дополнительной профессиональной программы тематического усовершенствования квалификации врачей по специальности «Акушерство и гинекология», тема: «Пластическая хирургия влагалища, промежности и вульвы при ранних формах генитального пролапса и рубцовой деформации промежности. Вопросы эстетической гинекологии».
ПК-1 – готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и управление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и /или распространение заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания. 

ПК-2 - готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем; 

ПК-3 - готовностью к лечению пациентов, нуждающихся в оказании акушерско- гинекологической медицинской помощи; 

ПК-4 - готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере охраны здоровья граждан, в медицинских организациях (гинекологических отделениях); 

ПК – 5 - готовность к участию в оценке качества медицинской помощи с использованием основных медико-статистических показателей; 
Нормативный срок освоения программы − 36 акад. часов / 36 зачетных единиц.
Форма обучения – очно-заочная

2. Форма обучения, режим и продолжительность занятий
	График обучения



	Форма 

обучения
	Ауд. Часов

 в день
	Дней в неделю
	Общая продолжительность программы (дней)

	С отрывом от работы (очная)
	12
	2
	2

	Дистанционная
	24
	4
	4

	Итого:
	36
	6
	6


3. Учебно-тематический план
	№
	Наименование разделов, дисциплин и тем
	Всего часов
	Форма контроля

	Модуль №1
	Анатомия женского таза
	1
	Промежуточный

контроль

	Модуль №2
	Осмотр и выбор лечебной тактики
	3
	Промежуточный

контроль

	Модуль №3
	Высокотехнологичные методы лечения в хирургии органов таза
	4
	Промежуточный

контроль

	Модуль №4
	Хирургическая и нехирургическая коррекция проблем органов таза и промежности 
	3
	Промежуточный

контроль

	Модуль №5
	Эстетическая гинекология
	4
	Промежуточный

контроль

	Модуль №6
	Правовые вопросы хирургической деятельности врача акушера-гинеколога
	1
	Промежуточный

контроль

	Модуль №7
	Практическая часть курса 
	18
	Промежуточный

контроль

	
	Итоговая аттестация
	2
	Экзамен

	
	Итого:
	36


4. Содержание курса
Содержание учебной программы повышения квалификации по специальности «Акушерство и гинекология» по теме «Пластическая хирургия влагалища, промежности и вульвы при ранних формах генитального пролапса и рубцовой деформации промежности. Вопросы эстетической гинекологии»
МОДУЛЬ 1. Анатомия женского таза
1.1 Анатомия женского таза
1.2 Мышечно-фасциальные структуры таза в разрезе формирования тазового пролапса
МОДУЛЬ 2. Осмотр и выбор лечебной тактики
2.1 Осмотр и консультирование пациенток с ранними формами генитального пролапса, синдромом «релаксированного влагалища»

2.2 Выбор лечебной тактики
2.3 Консервативное ведение пациенток с легкими формами генитального пролапса и стрессовой инконтиненцией
2.4 Определение метода и вида хирургического доступа 
МОДУЛЬ 3. Высокотехнологичные методы лечения в хирургии органов таза
3.1 Электрохирургические технологии в тазовой хирургии 
3.1.1 биполярная коагуляция
3.1.2 радиоволновое резание

3.1.3 аргоноплазменная коагуляция
3.1.4 полупроводниковый лазер
3.2 Кавитированные низкочастотным ультразвуком растворы в подготовке и реабилитации при вагинальной хирургии

МОДУЛЬ 4. Хирургическая и нехирургическая коррекция проблем органов таза и промежности
4.1 Коррекция проблем «широкого влагалища» и ранних форм пролапса, послеродовых деформаций влагалища и промежности
4.2 Хирургические операции при промежностно-влагалищных свищах
МОДУЛЬ 5. Эстетическая гинекология
5.1 Интимная пластика (лябиопластика, пластика клитора, гименопластика) 
5.2 Интимный филлинг (контурная пластика, аугментация точки G, клиторопластика)
5.3 Мезотерапия вульвы и влагалища
5.4 Плазмолифтинг
5.5 Нитевой лифтинг промежности
5.6 Коррекция стрессовой инконтиненции с помощью филлеров

МОДУЛЬ 6. Правовые вопросы хирургической деятельности врача акушера-гинеколога
Самостоятельная работа при изучении учебной дисциплины.

Виды работ:

Систематическая проработка материалов для подготовки к тестированию в соответствии с методическими рекомендациями.

10 закрытых вопросов с одним или несколькими вариантами ответа к каждому вопросу для самоконтроля в конце изучения курса.
Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков, характеризующих этапы формирования компетенций

по специальности «Акушерство и гинекология»

по теме «Пластическая хирургия влагалища, промежности и вульвы при ранних формах генитального пролапса и рубцовой деформации промежности. Вопросы эстетической гинекологии»
1.
При разрыве промежности II степени происходит все перечисленное, кроме: 

a.
нарушения задней спайки 

b.
повреждения стенок влагалища 

c.
повреждения мышц промежности 

d.
повреждения наружного сфинктера прямой кишки 

e.
повреждения кожи промежности

2. Тазовое дно составляет:

a. девственная плева;

b. влагалище;

c. мышцы и фасции промежности; 

d. преддверие влагалища.

3. К наружным половым органам женщины относятся:

a. влагалище, шейка матки;

b. матка, трубы, яичники;

c. бартолиниевы железы;

d. половые губы, лобок, клитор, преддверие влагалища;

e. пункты С, D. 

4.  Плановая гинекологическая операция должна проводиться

a.
в дни менструации

b. в первую неделю после прекращения менструации 

c. в дни ожидаемой менструации

d. накануне менструации
5. Пластические операции на шейке матки противопоказаны

a.
при беременности 

b.
при подозрении на злокачественный процесс в области шейки матки

c.
при остром воспалительном процессе гениталий

d. все из перечисленного
6. При проводниковой анестезии наблюдается блокада какого вида чувствительности?:

a. тактильной;

b. болевой;

c. температурной;

d. вкусовой.
7. Гиалуроновая кислота – это:

a. фермент

b. токсин

c. полисахарид

d. гормон
8. Показаниями для процедуры интимного филлинга являются: 

a. Неполное смыкание половых губ.

b. Рецидивирующие воспалительные процессы влагалища.

c. Ограниченный нейродермит.
9. Общая характеристика лекарств, используемых в мезотерапии

a. растворимость в воде и изотоничность (преодоление клеточной мембраны. Водорастворимые вещества электрически заряженные создают связи с водородом. Всасываются медленно)

b. хорошая локальная переносимость (отсутствие болевого ощущения, не образуется локальный некроз, не повреждаются ткани, не образуется гранулема)

c. физико-химическая совместимость препаратов (разные рН – осадок)

d. отсутствие консервантов и наполнителей (токсические и аллергические реакции)

e. все вышеперечисленное

10. К общесоматическим осложнениям местного обезболивания относят

a. синусит        

b. альвеолит        

c. остеомиелит        

d. анафилактический шок        
Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины
1. Гинекология: Национальное руководство / Абубакиров А.Н., Адамян Л.В., Айламазян Э.К. и др. – Москва. – 2017 (2-е издание, переработанное и дополненное) 

2. Гинекология [Электронный ресурс] : Национальное руководство. Краткое издание / Под ред. Г. М. Савельевой, Г. Т. Сухих, И.Б. Манухина - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - (Серия "Национальные руководства")." 
3. Патологическая анатомия: руководство к практическим занятиям [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Зайратьянц О. В. и др.; под ред. О. В. Зайратьянца, Л. Б. Тарасовой. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. 

4. Оперативная гинекология [Электронный ресурс] / сос.: д. м. н. С. А. Панфилов, д. м. н. Н. Л. Матвеев, д. м. н. Ю. Д. Богданов ; под ред. д. м. н., проф. С. И. Емельянова. - Электрон. дан. - Алматы : ATGP Kazakhstan, 2007 ; М. : Кордис & Медиа, 2007. - 1 эл. опт. диск (CD-ROM) : цв. ил.: цв. - (Современные медицинские знания) 

5. Серов В.Н. Диагностика гинекологических заболеваний с курсом патологии [Электронный ресурс] / академик РАМН В. Н. Серов, Е. В. Панфилова. - Электрон. текстовые дан. - М. : Кордис & Медиа, [б.г.]. - 1 эл. опт. диск (CD-ROM) : цв.ил.: цв. - (Современные медицинские знания) 
6. Дерматовенерология. Под ред. Профессора Е.В. Соколовского. – Учебник для студентов медицинских ВУЗов.- СПб: Академия, 2005.-522с
7. Игнатовский А.В. Новые возможности в терапии патологии вульвы и влагалища.- Журнал акушерства и женских болезней.- СПб, 2009.-том LV111, выпуск 1.- С.56-60
8. Сложные и комбинированные формы недержания мочи у женщин: этиология, патогенез, принципы диагностики: пособие для врачей / Е.И. Русина, Т.Э. Иващенко, И.М. Кветной [и др.]; ред. Э.К. Айламазян, В.Ф. Беженарь.- СПб.: Изд-во Н-Л, 2012.- 48с. 

9. Русина Е.И. Оптимизация предоперационной диагностики сложных и комбинированных форм недержания мочи у женщин / Е.И. Русина // Журнал акушерства и женских болезней. – 2011. – Т. LX, спецвып. – С.75. 

10. Недержание мочи у женщин: современные возможности консервативного и хирургического лечения: пособие для врачей / Е.И. Русина, А.А. Цыпурдеева, Л.К. Цуладзе [и др.]; ред. Э.К. Айламазян, В.Ф. Беженарь.- СПб.: Изд-во Н-Л, 2012.- 48с. 

11. Русина Е.И. Роль комплексного уродинамического исследования при планировании оперативного лечения у континентных женщин с пролапсом тазовых органов / Е.И. Русина // Журнал акушерства и женских болезней. – 2014. – Т. LX111, No1. – С.17-25. 
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5. http://rospotrebnadzor.ru Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека.

6. http://www.consultant.ru Система «Консультант» - законодательство РФ: кодексы, законы, указы, постановления Правительства Российской Федерации, нормативные акты.

7. http://www.crc.ru Информационно-методический центр "Экспертиза" Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека (сокращенное название - ИМЦ "Экспертиза") 

8. http://www.fcgsen.ru Федеральное государственное учреждение здравоохранения "Федеральный центр гигиены и эпидемиологии" Роспотребнадзора.

9. http://www.garant.ru Система «ГАРАНТ» - компьютерная правовая система, которая содержит нормативные документы, поддерживает их в актуальном состоянии и помогает использовать правовую информацию в интересах Вашего предприятия.

10. http://www.mednet.ru Федеральное государственное учреждение «Центральный научно-исследовательский институт организации и информатизации здравоохранения Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации» (ФГУ «ЦНИИОИЗ Минздравсоцразвития РФ»).

11.  http://www.minzdravsoc.ru Министерство здравоохранения и социального развития РФ.

12. http://www.medicinform.net Медицинская информационная сеть.

13. http://www.knigafund.ru- Электронно-библиотечная систем «КнигаФонд»

14. http://www.studmedlib.ru Электронно-библиотечная система Консультант студента.
