Подготовка к проведению эндоскопии 
Правильная подготовка способна предотвратить  развитие осложнений и уменьшить неприятные ощущения при процедуре. Пациент должен явиться на исследование натощак, так как наличие пищи в желудке делает проведение процедуры невозможным.
За 8 часов до исследования не принимать пищу и жидкость.
При введении седативных препаратов (об этом вам сообщит доктор), в течение 24 часов запрещается управлять автомобилем и работать со сложными механизмами.
После исследования в течение 30 минут не принимать твердую пищу.
Сообщить доктору о появлении любых необычных симптомов, возникших после проведения процедуры (боль, кровотечение, повышение температуры тела). 
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