МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ
Диспансеризация

С 2013 года  в  России введена обязательная диспансеризация населения.
Диспансеризация - это комплекс мероприятий, в том числе медицинский осмотр врачами нескольких специальностей с применением необходимых методов обследования, последующее дообследование, определение групп состояния здоровья, проведение профилактического консультирования и, при необходимости, лечебно-оздоровительных мероприятий и динамического наблюдения за состоянием здоровья выявленных больных.
Люди старше 21 года, должны проходить ее один раз в три года, а дети, студенты и ветераны - ежегодно.
Прежде всего, обследования будут направлены на раннее выявление хронических неинфекционных заболеваний, являющихся основной причиной инвалидности и преждевременной смертности. А также на выявление основных факторов риска их развития.
Проведение диспансеризации предусматривается в два этапа: на первом этапе проводится анкетирование и первичное обследование, включающее врачебный осмотр и ряд лабораторно-диагностических исследований.
По результатам первого этапа при необходимости проводится дополнительное углубленное обследование (второй этап).
Для прохождения диспансеризации необходимо обратиться к участковому врачу.

