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Правила внутреннего распорядка для пациентов 

СПб ГБУЗ "Городская больница № 26" 

        Настоящие правила являются обязательными для всех пациентов, 

проходящих стационарное лечение в СПб ГБУЗ «Городская больница № 26». 

При поступлении в стационар пациент должен иметь при себе: 

• Следующие документы и их ксерокопии: паспорт, страховой полис, 

СНИЛС (при госпитализации по неотложным показаниям могут быть 

доставлены родственниками позже), направление на госпитализацию; 

• При себе иметь сменную обувь, одежду (спортивный костюм, халат 

или пижаму) и предметы личной гигиены; 

• При поступлении в плановом порядке, необходимо иметь при себе 

результаты обследований для госпитализации (список выдается 

лечащим врачом отборочной комиссии на амбулаторном приеме), а 

также сведения о прививках от вируса кори или результаты анализа на 

антитела к вирусу кори. 

Порядок госпитализации для пациентов: 

• Госпитализируемые пациенты в приемном отделении сдают личные 

вещи материально-ответственным лицам по накладным под роспись:  

- верхнюю одежду и обувь – санитару; 

•  Документы, денежные средства и ценные вещи изымаются только у 

лиц, находящихся в бессознательном состоянии или алкогольной 

интоксикации с составлением акта, при этом актируются и личные 

вещи поступившего. В данном случае документы сдаются на 

ответственное хранение в медицинскую канцелярию, а денежные 

средства и ценные вещи – в сейфовую комнату с составлением акта. 

• Оформляется история болезни и пациент направляется в профильное 

отделение стационара. 

При обращении пациента за медицинской помощью в амбулаторном 

порядке: 



• Запись на амбулаторный прием производится по телефонам: 415-18-66, 

411-36-58 (в рабочие дни с 08:30 до 17:00), через систему АИС информ 

или через систему Управления Очередями. 

• Перед консультацией пациент должен обратиться в Амбулаторно-

консультативное отделение для оформления амбулаторной карты. 

• При себе необходимо иметь следующие документы: паспорт, полис 

страхования, СНИЛС, направление из поликлиники по месту 

жительства (при прохождении консультации на платной основе полис 

страхования и направление из поликлиники не требуется). 

Во время пребывания в больнице пациенты обязаны соблюдать следующие 

ПРАВИЛА: 

• Ознакомиться с правилами внутреннего распорядка; 

• Соблюдать установленный администрацией режим: пробуждение, 

туалет, завтрак, обед, тихий час, ужин, сон; 

• Уважительно относится к сотрудникам больницы; 

• Выполнять правила противопожарной безопасности; 

• Точно выполнять назначения лечащего врача и указания медицинского 

персонала больницы; 

• Оформлять в установленном порядке свой отказ от получения 

информации против своей воли, отказ от медицинского вмешательства 

или прекращения госпитализации; 

• Во время обхода врачей, в часы измерения температуры и во время 

тихого часа – находиться в палатах; 

• Прогулки осуществлять только на территории больницы с разрешения 

дежурного медицинского персонала; 

• Соблюдать установленную форму одежды: халат (пижама) или 

спортивный костюм, домашняя обувь; 

• Соблюдать тишину и порядок в палатах и помещениях больницы; 

• При удовлетворительном состоянии здоровья самостоятельно убирать 

кровать, содержать в чистоте и порядке свою прикроватную тумбочку; 

• Не хранить личные вещи под подушками и матрацами; 

• Скоропортящиеся продукты хранить в холодильнике (на посту 

медицинской сестры или в палате) в полиэтиленовом пакете с 

указанием Ф.И.О. больного и номера палаты. В прикроватных 

тумбочках допускается хранение кондитерских изделий длительного 

срока хранения, туалетных принадлежностей; 

• После 22:00 все больные должны находиться в палатах. 

• Бережно относиться к имуществу больницы; 

• В случае сознательного нанесения материального ущерба, нести 

материальную ответственность за причиненный ушерб; 

• Самостоятельно обеспечивать сохранность своих личных вещей, 

ценностей, документов. 



 

В помещениях больницы и ее структурных подразделений запрещается: 

• Самовольно отлучаться из больницы; 

• Приносить и употреблять спиртные напитки и наркотические 

вещества; 

• Приносить огнестрельное или холодное оружие; 

• Курить в здании и на территории больницы. 

• Принимать лекарственные препараты, принесенные из дома, без 

согласования с лечащим врачом; 

• Приносить и употреблять в пищу продукты питания, не 

соответствующие санитарным требованиям и назначенной врачом 

диете; 

• Самовольно посещать других пациентов и находиться в других 

отделениях; 

• Пользоваться мобильной связью во время приема врача, обследований 

или манипуляций; 

• Хранить верхнюю одежду, обувь, хозяйственные сумки в палатах; 

• Пользоваться бельем и подушками свободных коек в палате; 

• Бросать марлю, вату в унитаз, раковины, бросать мусор из окон; 

• Играть в карты и другие азартные игры; 

• Пользоваться электронагревательными приборами в палатах. 

Внимание: курение в здании и на территории больницы запрещено в 

соответствии с требованиями Федерального закона №15-ФЗ от 23.02.2013 

г. На нарушителей может быть наложен административный штраф, а 

также пациент может быть выписан по распоряжению ответственного 

дежурного врача по больнице, главного врача или заместителя главного 

врача по медицинской части с отметкой в больничном листе и выписной 

справке.  

Распорядок дня: 

7:00 Подъем 

7:30-8:00 Утренний туалет, измерение температуры 

8:30-13:00 Врачебный обход (с перерывом на лечебно-диагностические 

мероприятия и прием пищи) 

9:30-10:00 Забор крови на анализ 

10:00-10:30 Завтрак  

11:00-13:00 Лечебные процедуры  



14:00-15:00 Обед 

15:00-15:30 Административный обход 

16:00-17:00 Тихий час  

7:00-18:00 Выполнение назначений  

17:00-18:00 Измерение температуры  

18:30-19:30 Ужин 

19:30-21:30 Вечерний обход 

21:30-22:00 Вечерний туалет 

22:00-7:00 Сон  

Посещение пациентов родственниками и знакомыми 

• Посещение пациентов родственниками и знакомыми – ежедневно с 

17:00 до 19:00. В выходные и праздничные дни с 12:00 до 14:00 и с 

17:00 до 19:00 

• Для посещения тяжелобольных родственникам необходимо получить 

пропуск у старшей медицинской сестры отделения; 

• Вход детям до 12 лет воспрещен. 

• Посещение пациентов, находящихся в стационарных отделениях, 

допускается при условии наличия сменной обуви, халата и пропуска, 

оформленного лечащим (дежурным) врачом, в установленные часы 

посещений. Ассортимент продуктовых передач должен 

соответствовать назначенной диете. 

При выписке  

• При выписке пациент обязан сдать постельные принадлежности, 

предметы ухода и инвентарь, полученные в больнице. 

• Выдача личных вещей производится в узельном складе по 

предъявлении накладной; 

• Ценные вещи и денежные средства пациент получает в сейфовой 

комнате по предъявлению квитанции. Выписанных пациентов 

сопровождает кастелянша; 

• Документы пациент забирает в медицинской канцелярии; 

• При выписке из палаты повышенной комфортности следует сдать 

палату в соответствии с описью, а также отдать сестре-хозяйке ключ от 

неё. В случае причинения ущерба имуществу больницы пациент обязан 

возместить нанесённый ущерб. 



 


