Для диагностических исследований состояния здоровья пациенты сначала проходят консультацию у врача - кардиолога.
В направлении на консультацию к кардиологу должны быть результаты следующих исследований со сроками давности:
1. Общий анализ крови (1 месяц)
2. Общий анализ мочи (1 месяц)
3. Холестерин общий (1 месяц)
4. Мочевина, креатинин, глюкоза крови (1 месяц)
5. Электрокардиограмма (оригинал, 1 неделя)
6. Эхо-кардиография (6 месяцев)
7. Заключение окулиста (6 месяцев)
8. Флюорография грудной клетки (1 год)
9. Заключение гинеколога (для женщин, 1 год)
10. УЗИ почек, надпочечников (6 месяцев).
Все специальные диагностические исследования проводятся только после консультации врача по предварительной записи.
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