Подготовка к проведению рентгенографии пояснично-крестцового отдела позвоночника, обзорной урографии, внутривенной урографии:
За три дня до обследования исключить из питания:
1. Пресное молоко (кисломолочные продукты можно)
2. Овощи, фрукты
3. Бобовые
Накануне обследования прием слабительного:
1. 1600 – 2 таб. Бисакодила
2. 2000 - 2 таб. Бисакодила
3. Уголь активированный – 2 таб. 4 раза 3 дня
4. После 1800 не есть.
В день обследования:
Несладкий чай + белый сухарик.
* Имеются противопоказания. Проконсультируйтесь с лечащим врачом.
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