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В СТАЦИОНАРЕ
 
Выздоровление больного зависит не только от лекарств и процедур, но и от соблюдения лечебно-охранительного больничного режима. Больному во время пребывания в больнице необходимо точно выполнять все врачебные назначения и правила, содействующие быстрейшему его выздоровлению.
 
1. Во время пребывания в стационаре пациенты обязаны:
· Соблюдать лечебно-охранительный режим:
Пробуждение в 6 час. 00 мин.
Туалет, сдача анализов с 6 час. до 8 час. 00 мин.
Завтрак - с 8.00 час. до 9 час.
Лечебно-диагностические процедуры с 9-00 до 13-00час.
Обед - с 13-00 до 14-00 час.
Время отдыха в постели -с 14 час. до 16 час.
Полдник - в 16.15 час.
Ужин - с 18.30 час. до 19 час.
Сон - с 22 час. (пациенты должны быть в постелях, хождение и разговоры в палатах прекращаются)
· во время обхода, в часы измерения температуры и во время часа отдыха (14.00-16.00 часов) находиться в палатах;
· во время прогулок находиться на той территории, которая отведена администрацией для прогулок;
· самостоятельно убирать и содержать в чистоте и порядке свою койку, за исключением пациентов, чье состояние определено как тяжелое.
· бережно обращаться с имуществом лечебного учреждения. За порчу инвентаря лечебного учреждения, произошедшую по вине пациентов, последние несут материальную ответственность;
· деньги, ценности, документы, сотовые телефоны при поступлении в больницу отдать родственникам или сдать под расписку в приемное отделение. Если это не выполнено больным, то администрация не несет ответственность за пропажу.
 
2. Во время пребывания в стационаре пациентам запрещается:
· самовольно покидать стационар без согласования с заведующим отделением;
· курить вне специально отведенных мест для курения, употреблять спиртные напитки;
· находиться в палатах в верхней одежде и уличной обуви;
· хранить в палатах верхнюю одежду и уличную обувь;
· хранить продукты в тумбочках;
· пользоваться бельем и подушками свободных коек;
· бросать марлю, вату, иные предметы в раковины и унитазы;
Граждане, находящиеся на лечении, обязаны соблюдать правила поведения пациента (ст. 27 Федерального закона № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в РФ»). За нарушение этих правил пациенты выписываются на амбулаторное лечение с отметкой в листке нетрудоспособности о нарушении режима пребывания в стационаре.
Будьте вежливы с обслуживающим вас персоналом.
Обо всех претензиях и недовольствах сообщайте врачу или старшей медсестре, не вступая в споры с обслуживающим персоналом или между собой


Сроки оказания специализированной помощи (за исключением высокотехнологичной медицинской помощи) в стационарных условиях в плановой форме -
не более 30 дней с момента выдачи направления на госпитализацию. 

