
Правила внутреннего распорядка для пациентов стационара 

7.00 -8.00 – подъем, измерение температуры, утренний туалет, сдача анализов, 

обследование натощак. 

8.00- 9.00 – завтрак. 

9.00 – 11.00 – обход. В это время следует находиться в палате. 

11.00 – 13.00 – процедуры. 

13.00-14.00 – обед. 

14.00 – 16.00 – тихий час. 

16.00 – 18.00 – ужин. 

18.00 – 20.00 – отдых, процедуры. 

21.00 – отход ко сну. 

Могут быть изменения в распорядке дня, вас ознакомят с ними в отделении.  

 


