Уважаемые пациенты!
 
С учётом специфики работы лечебных отделений и видов медицинской помощи, оказываемых в них, определен следующий режим работы:
 
Режим дня
Отделение аллергологии и иммунологии
 
	6: 00- 6:30
	Подъём, утренний туалет

	6:30- 7:00
	Термометрия, сдача анализов

	7:00- 7:30 
	Выполнение врачебных назначений

	8:00 -9:00
	Забор крови, обследования, физиопроцедуры

	9:00 – 9:30
	Завтрак

	10:00 – 11:00
	Инъекции

	11:00- 12:00
	Приём лекарств

	12:00- 13:00
	Физиопроцедуры

	13:00 – 13:30
	Обед

	13:30 – 14:00
	Инъекции, выполнение врачебных назначений

	14:00 – 15:45
	Тихий час

	15:45 – 16:00
	Термометрия, ингаляции, приём лекарств

	16:00
	Полдник

	16:00 – 19:00
	Посещение пациентов родственниками

	17:30 – 18:00
	Ужин

	19:00 – 19:30
	Свободное время

	19:30 – 20:30
	Выполнение врачебных назначений, инъекции

	20:30 – 21:00
	Подготовка ко сну, вечерний туалет

	21:00 – 6:00
	Сон


 
 
Режим дня
Детское хирургическое отделение
 
	6: 00- 6:30
	Постановка инъекций

	6:30- 7:00
	Термометрия, сдача анализов

	7:00- 7:30 
	Подъём больных, утренний туалет, уборка в палате

	7:30 – 8:00
	Врачебный обход

	8:30 – 9:00
	Завтрак, приём лекарств

	9:00
	Ультразвуковое обследование пациентов

	9:00
	Начало операций

	9:30 – 11:00
	Физиопроцедуры, рентгенологическое обследование

	12:30 – 13:30
	Обед

	13:30 – 14:00
	Инъекции, выполнение врачебных назначений

	14:00 – 15:45
	Тихий час

	15:45 – 16:00
	Термометрия

	16:00 -16:30
	Полдник

	16:00 – 19:00
	Посещение пациентов родственниками

	17:30 – 18:00
	Ужин

	18:00- 19:00
	Приём лекарств, инъекции

	20:00 -20:30
	Обход дежурного врача

	20:30- 21:00
	Инъекции, вечерние туалет

	21:00- 6:00
	Сон


 
 
Режим дня
Детское отделение гнойной хирургии
 
	6: 00- 6:15
	Подъём

	6:15 – 6:30
	Измерение температуры

	6:30- 7:00
	Сдача анализов

	7:00- 7:30 
	Утренний туалет

	7:30 - 8:00
	Врачебный обход

	8:00 – 8:15
	Забор анализов крови

	8:30- 9:00
	Завтрак, приём лекарств

	9:00 – 11:00
	Инъекции

	11:00- 12:00
	Выполнение врачебных назначений

	12:30- 13:30
	Обед, приём лекарств

	13:00 – 13:30
	Обед

	13:30 – 16:00
	Тихий час

	15:45 – 16:00
	Измерение температуры

	16:00- 16:30
	Полдник

	16:00 – 19:00
	Посещение пациентов родственниками

	17:30 – 18:00
	Ужин, приём лекарств

	18:00 – 20:00
	Выполнение врачебных назначений

	20:00 -21:00
	Обход дежурного врача

	21:00
	Подготовка ко сну, вечерний туалет

	21:00 – 6:00
	Сон


 
 
Режим дня
В отделениях для новорожденных детей
 
	5: 45- 6:00
	Подъём, утренний туалет

	6:00- 6:30
	Первое кормление новорожденных

	6:30- 7:30 
	Выполнение врачебных назначений

	8:00 -9:00
	Забор крови, обследования

	9:00 – 9:30
	Второе кормление новорожденных

	9:00-10:00
	Завтрак для матерей

	10:00 – 12:00
	Инъекции, приём лекарств, физиопроцедуры, обследования, врачебный обход

	12:00- 12:30
	Третье кормление новорожденных

	13:00- 14:00
	Обед для матерей

	14:00 – 15:00
	Тихий час

	15:00 – 15:30
	Четвёртое кормление новорожденных

	15:30 – 16:00
	Термометрия, приём лекарств, врачебные назначения

	16:00
	Полдник для матерей

	16:00- 19:00
	Свидания с родственниками

	17:30 – 18:00
	Ужин для матерей

	18:00 – 18:30
	Пятое кормление новорожденных

	19:30 – 23:00
	Выполнение врачебных назначений, инъекции

	21:00 – 21:30
	Шестое кормление новорожденных

	23:30 – 0:00
	Седьмое кормление новорожденных

	0:00 – 5:45
	Сон

	3:00
	Восьмое кормление
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