Излечение больного зависит не только от приема лекарственных препаратов, процедур, но и от соблюдения больничного режима. Больному во время пребывания в больнице необходимо точно выполнять все врачебные назначения и правила, содействующие его выздоровлению.

ОБЯЗАТЕЛЬНО КРУГЛОСУТОЧНОЕ ПРЕБЫВАНИЕ ПАЦИЕНТОВ В СТАЦИОНАРЕ!

СОБЛЮДАЙТЕ РЕЖИМ:
· 7:00 подъем
· 8:00-9:00 сдача анализов, измерение температуры тела
· 8:45-9:10 завтрак
· 11:00 второй завтрак (диеты 1, 9)
· 10:00-13:30 лечебные процедуры, внутривенные капельные вливания
· 13:30-14:30 обед
· 14:00-15:00 внутримышечные, подкожные инъекции
· 15:00-16:00 час отдыха
· 16:30 полдник (диеты 1, 9)
· 18:00-19:00 ужин
· 19:00-20:00 измерение температуры тела
· 22:00 сон

Диагностические исследования и консультации специалистов проводятся согласно времени, указанному в направлениях.


ВО ВРЕМЯ ПРЕБЫВАНИЯ В БОЛЬНИЦЕ ВОСПРЕЩАЕТСЯ:
— курить на территории больницы;
— хранить и употреблять спиртные напитки.

Поддерживайте чистоту и порядок в палате и других помещениях отделения.
Если допускает состояние здоровья, самостоятельно убирайте, содержите в чистоте и порядке свою кровать и прикроватную тумбочку. Ничего не храните под подушками и матрацами.

Во время обхода врачей, в часы измерения температуры тела и выполнения лечебных процедур, а также в час отдыха, больные должны находиться в палатах.
Точно выполняйте назначения лечащего врача.
Принимайте лекарства обязательно в присутствии медсестры.
Будьте вежливы с обслуживающим персоналом. Обо всех претензиях сообщайте старшей медсестре или лечащему врачу.
Замечания, предложения, отзывы можно внести в книгу отзывов и предложений, которая хранится у постовой медсестры.

Выписка больных из стационара с 10:00 до 12:00
Часы посещения — ежедневно с 16:30-19:00;
В ВЫХОДНЫЕ ДНИ с 10:00-12:00, с 16:00 до 19:00
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