
ПАМЯТКА 

посетителю ГБУЗ Республиканский кардиологический центр (РКЦ) 

 

Здравствуйте, уважаемый посетитель! 

 

 Вы находитесь в Республиканском кардиологическом центре и Ваше 

доброе участие в дальнейшей судьбе наших пациентов просто необходимо. 

Чтобы помочь, а не навредить пациенту, мы просим Вас соблюдать следующие 

правила: 

 - Соблюдайте режим посещений Ваших близких, так как охранительный 

режим является одним из факторов, способствующих скорейшему 

выздоровлению. 

 - Навещая Ваших близких, оставайтесь спокойными, настройте их на 

успешный результат лечения. 

 - Не передавайте скоропортящиеся, жирные, жареные, копченые, соленые 

и острые продукты питания. Особое внимание уделите легкоусвояемой пище,  

фруктам и овощам. Характер питания в период лечения – важный фактор, 

влияющий на результат. 

 - При визите в отделение позаботьтесь о сменной обуви. Если такой 

возможности нет, наденьте поверх уличной обуви бахилы. 

 - Если Вы чувствуете недомогание, у Вас насморк, повышенная 

температура, кашель – воздержитесь от посещения Ваших близких. 

 - Не передавайте личные вещи, в которых нет необходимости во время 

нахождения в стационаре. 

 - Информацию о результатах обследования и лечения Вы можете 

получить с согласия пациента у лечащего врача. 

 - Не передавайте Вашим близким табачные изделия. Постарайтесь 

убедить их прекратить пагубную привычку курить. 

 

 Мы желаем Вам здоровья, терпения и доброты! 

 

 

 С уважением, сотрудники ГБУЗ РКЦ.   


