ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА
ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ КГАУЗ «ВКБ №2».
 
Правила приняты на основании федеральных законов  от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», от 10.07.2001 г. №87 «Об ограничении курения табака», от 19.04.2004 г. 1034-1 «О санитарно-эпидемиологическом благополучии»; Постановления Правительства РФ от 25. 04. 2012 г. «О противопожарной безопасности»; приказа МЗ СССР от 16.11.1987 г. «О лечебно-охранительном режиме в лечебно-профилактическом учреждении».
 
Лечение заболевания — это не только назначение лекарственных препаратов, применение хирургических или иных методов лечения, но и определение лечебного режима для пациента, т.е. условий поведения, способствующих выздоровлению и безопасности пациента.
 
Пациент, поступая  в КГАУЗ «ВКБ №2»  на обследование и лечение, для достижения наилучшего результата лечения берет на себя обязательства:
1. Соблюдать лечебные предписания лечащего врача, своевременно извещать врача обо всех имеющихся у пациента сопутствующих заболеваниях, аллергических реакциях и побочных реакциях на лекарственные препараты, изменения самочувствия во время лечения.
2. Не принимать лекарственные препараты по собственному усмотрению.
3. Следовать назначенной врачом лечебной диете.
 Не принимать из дома скоропортящиеся продукты (варенные колбасные изделия, ливеры, зельцы, студни; молочные продукты: молоко, сметана, кефир, мороженое, йогурты, простокваша; салаты и винегреты, яйцо, кондитерские изделия с белковым и сливочными кремами; рыба горячего копчения;  грибы; корейские закуски: морковь, капуста, папоротник; икра рыбная). Свежие овощи, ягода, зелень и фрукты, только тщательно промытые кипяченой водой. Употребление разрешенных к передаче продуктов необходимо предварительно согласовать с лечащим врачом, чтобы не ухудшить  течение заболевания. 
1. Соблюдать предписанный лечащим врачом индивидуальный режим: строгий постельный, постельный, полупостельный, общий. Режим назначается лечащим врачом в зависимости от состояния пациента. 
1. НЕ употреблять спиртные напитки, наркотические, психотропные, сильнодействующие вещества, способные вызвать состояние опьянения и эйфории. 
1. НЕ курить в палатах, коридорах, ванных комнатах, туалетах и лестничных клетках. Напоминаем, что курение снижает эффективность лечения, усугубляет течение заболевания. Курящий человек подвергает опасности себя, находящихся рядом людей, как пациентов, так и персонал стационара. 
1. Не покидать отделение и больницу без ведома лечащего врача. 
1. Соблюдать распорядок дня в стационаре. 
1. Соблюдать требования пожарной безопасности: НЕ пользоваться в палате электрокипятильниками, электрическими грелками, тройниками, удлинителями; НЕ устанавливать личную бытовую электроаппаратуру (телевизор, радио, CD, проигрыватели); НЕ устранять самостоятельно поломки оборудования. 
1. Соблюдать требования санитарно-эпидемиологического режима: мыть руки перед приемом пищи, поддерживать чистоту в палатах, НЕ мусорить в помещениях и на территории больницы, не ходить в больнице и в отделении в верхней одежде и уличной обуви. 
1. Соблюдать требования лечебно-охранительного режима: НЕ включать громко радиоприемник и телевизор, НЕ шуметь в палате и коридорах, НЕ включать общий свет в палате без особой надобности после 23 часов, не пользоваться сотовыми телефонами после 23 часов.  Своими действиями
Пациент не должен ухудшать здоровье, нарушать права и законные интересы других пациентов. 
1. Бережно относиться к оборудованию, мебели, помещениям отделения и больницы, не допускать их порчу. 
1. НЕ хранить все виды оружия, колющие и режущие предметы. 
1. НЕ допускать грубого и неуважительного отношения к персоналу больницы.
 
За нарушение этих требований пациент выписывается из больницы на амбулаторное лечение с отметкой в листке временной нетрудоспособности о нарушении режима пребывания в стационаре!
 
Правила посещения пациентов в КГАУЗ «ВКБ №2»:
1. В случаях, если пациенту трудно передвигаться самостоятельно, машина может подъехать к крыльцу здания, для этого должен быть оформлен специальный пропуск. Для оформления пропуска необходимо заранее обратиться к заведующему отделением или старшей медицинской сестре, куда госпитализируется или откуда выписывается пациент.
2. Посещение пациентов родственниками с 11.00 до 19.00. Посетители должны оставить верхнюю одежду в гардеробе больницы на центральном входе, одеть сменную обувь или одеть бахилы на уличную обувь, не курить в помещениях больницы, соблюдать требования лечебно-охранительного, санитарно-эпидемиологического и противопожарного режимов.
3. В больнице может быть введено дополнительное ограничение посещений в связи с сезонными вспышками инфекционных заболеваний.
4. В целях профилактики распространения инфекционных заболевания, посещение пациентов в Инфекционном отделении запрещено. При нахождении в Инфекционном отделении несовершеннолетнего пациента совместно с законным представителем допуск других членов семьи также запрещен.
5. Постоянно по уходу за несовершеннолетним или тяжелобольным пациентом может находиться только один из законных представителей.
6. Родственникам, осуществляющим уход за пациентами, запрещено свободное перемещение по другим палатам, боксам и отделениям больницы.
7. При нахождении в Инфекционном отделении, родственники, осуществляющие уход за пациентом,  обязаны пройти обследование на носительство возбудителей кишечных инфекций, сифилис, а также рентгенографию легких.
8. Передачи для пациентов инфекционного отделения принимают , где проходит лечение пациент. Передачи передаются в полиэтиленовых пакетах с указанием ФИО пациента, номера палаты, списка передаваемых вещей.

Порядок выписки из отделения.
1. Пациент должен заблаговременно получить вещи, сданные на хранение, до 12 часов на складе больницы, расположенном на 0 этаже в подвальном помещении. Внимание! В субботу, воскресенье, праздничные дни вещевой склад не работает. Получите вещи накануне во время работы вещевого склада.
2. Ценности и деньги, сданные на хранение, также необходимо получить заблаговременно в кассе больницы на 1 этаже центрального входа с 8.00 до 9.00 и с 15.00 до 16.00 ежедневно, кроме субботы, воскресенья и праздничных дней. При себе иметь квитанцию и паспорт.
3. Своевременно (не менее чем за три дня до выписки) проинформировать врача о необходимости выписки или продления листка временной нетрудоспособности, правильно указав название организации, в которой Вы работаете. Также необходимо предоставить предыдущий листок временной нетрудоспособности, если Вам он был выдан до поступления в стационар. Выписку и листок временной нетрудоспособности Вы получите в день выписки после 13 часов у старшей медсестры отделения, где проходили лечение.
 
Администрация КГАУЗ «ВКБ №2» призывает пациентов:
1. НЕ держать в палате одежду, большие суммы денег, ценные вещи, украшения, имеющиеся у Вас на момент лечения. Все это при первой возможности надо вернуть родным или сдать на хранение в кассу больницы при поступлении на лечение. ВНИМАНИЕ! За не сданные на хранение личные вещи, деньги, сотовые телефоны, ценности администрация ответственности НЕ НЕСЕТ. 
1. НЕ приглашать в больницу случайных знакомых. 
1. НЕ доверять свои секреты посторонним. 
1. При поступлении взять с собой паспорт, страховой медицинский полис, СНИЛС, выписки о ранее проводимом лечении, туалетные принадлежности, сменную обувь, халат или другую домашнюю одежду (пижаму).
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