Подготовка к ирригоскопии
Для предотвращений газообразований исключить из питания за два-три дня до исследования газообразующие продукты (овощи, фрукты, молочные, дрожжевые продукты, черный хлеб, фруктовые соки). Дать пациенту 30-60 мл.  касторового масла в 12-13 часов дня накануне исследования. Поставить очистительные клизмы вечером накануне исследования дважды, с интервалом  в 1 час и  утром  за 2 часа до исследования сделать 2 очистительные клизмы с интервалом в 1 час.
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