
РАСПОРЯДОК ДНЯ
для больных, находящихся на лечении в филиале №3 (32ЦВМКГ)
ФГБУ "ГВКГ им.Н.Н.Бурдено" Минобороны России
	№ пп
	Мероприятия, предусмотренные регламентом
	Время выполнения

	1
	Подъём
	07.00

	2
	Измерение температуры, утренний туалет, выполнение утренних врачебных назначений, проверка наличия больных в отделениях
	07.00 - 08.00

	3
	Утренняя гигиеническая гимнастика, проветривание палат, уборка помещений
	08.00 - 09.00

	4
	Завтрак
	09.00 - 10.00

	5
	Врачебный обход больных, выполнение назначений и лечебных процедур
	10.00 - 14.00

	6
	Обед, проветривание палат, проверка наличия больных в отделениях
	14.00 - 15.00

	7
	Обязательный отдых всех больных в постели («тихий час»)
	15.00 - 16.00

	8
	Выполнение врачебных назначений, прогулки на свежем воздухе, свидание с посетителями, просмотр художественных фильмов в клубе филиала госпиталя
	16.00 - 19.00

	9
	Ужин
	19.00 - 20.00

	10
	Обход отделений дежурным врачом, просмотр информационных программ «Время», «Вести»
	20.00 - 21.30

	11
	Вечерний туалет, проверка наличия больных в отделениях
	21.30 - 22.00

	12
	Отбой
	22.00
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