Специфической подготовки к химико-токсикологическим исследованиям на наркотические вещества не требуется.
 Анализ крови на CDT-белок также производится без предварительной подготовки.
Общие анализы крови, мочи, биохимический анализ,
 анализы крови на гепатиты B, C и ВИЧ производятся натощак (не есть за 10-12 часов), допускается пить воду.
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