Подготовка к проведению исследования органов брюшной полости 
и забрюшинного пространства
1.    Обязательно возьмите с собой на исследование медицинскую документацию касающуюся перенесенных операций, проведенного лечения и обследований (УЗИ, МРТ, КТ).
2.    За сутки перед исследованием исключить из рациона грубую клетчатку, газированные напитки, черный хлеб, кисломолочные продукты, вызывающие газообразование.
3.    Прием активированного угля 6 табл. (или «Эспумизан») для устранения повышенного газообразования
4.    Исследование проводится натощак (последний прием пищи не позже, чем за 6-8 часов до начала исследования).
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