В соответствии Федеральным законом №323-ФЗ от 21.11.2011 об «Об основах охраны здоровья граждан РФ», Федеральным законом №326-ФЗ от 29.11.2010 «Об обязательном медицинском страховании в РФ», с «Программой государственных гарантий бесплатного оказания населению Нижегородской области медицинской помощи на 2018 год  и планвый период 2019 и 2020 годов», утвержденной постановлением Правительства Нижегородской области от 22.12.2017 №930
1. Направление пациента на госпитализацию в стационар с круглосуточным пребыванием в плановом порядке осуществляется лечащим врачом в соответствии с клиническими показаниями, требующими круглосуточного медицинского наблюдения, применения интенсивных методов лечения, на лечение в дневных стационарах всех типов - в соответствии с клиническими показаниями, не требующими круглосуточного медицинского наблюдения. Перед направлением пациента на стационарное лечение должно быть проведено догоспитальное обследование в соответствии со стандартами медицинской помощи, утвержденными в установленном порядке. В направлении установленной формы должны содержаться данные объективного обследования, результаты дополнительных исследований.
2. Условия госпитализации в медицинские организации:
2.1. Госпитализация населения обеспечивается в оптимальные сроки:
- врачом (лечащим, участковым врачом педиатром или иным медицинским работником) при наличии показаний для госпитализации;
- скорой медицинской помощью, бригадой неотложной медицинской помощи поликлиники;
- при самостоятельном обращении больного при наличии показаний к госпитализации.
2.2. Обязательно наличие направления на плановую госпитализацию.
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