Уважаемые будущие мамы!
 
При поступлении в родильный дом необходимо иметь:
ДОКУМЕНТЫ:
Страховой полис ОМС (оригинал и 2 экз. копий (по возможности))
Паспорт (оригинал и 2 экз. копий (по возможности))
СНИЛС (оригинал и 2 экз. копий (по возможности))
Родовой сертификат (оригинал)
Ксерокопия листка нетрудоспособности (для работающих граждан)
Заполненная обменная карта с результатами необходимых анализов
ДЛЯ СЕБЯ:
Моющиеся тапочки
Впитывающие пеленки (10 штук)
Прокладки послеродовые (2 упаковки)
Предметы личной гигиены
Бутылка воды без газа (2 шт. по 0,5 л.)
Столовая посуда (чашка, тарелка, ложка) (по возможности)
ДЛЯ НОВОРОЖДЕННОГО:
Подгузники
Носочки и шапочка (необходимо их постирать)
Детское мыло жидкое
ЧТО БРАТЬ НЕ НУЖНО:
Соски и бутылочки (ими пользоваться в роддоме нельзя)
Пеленки для пеленания ребенка (нужно использовать только стерильные - ежедневно выдаются)
УПАКУЙТЕ ВЕЩИ В ПОЛИЭТИЛЕНОВЫЕ ПАКЕТЫ. Спасибо за понимание!
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