В структуре московского городского здравоохранения функционируют санатории для детей:  
общего профиля, бронхолёгочного, ортопедического, кардиоревматологического, нефрологического и гастроэнтерологического профилей.  
Во всех санаториях предусмотрено пребывание детей в течение всего года. 
В соответствии с приказом Минздравсоцразвития России от 22.11.2004 № 256 «О порядке медицинского отбора и направления больных на санаторно-курортное лечение» медицинский отбор и направление больных, нуждающихся в санаторно-курортном лечении, осуществляют лечащий врач и заведующий отделением. Наличие медицинских показаний для санаторно-курортного лечения и отсутствие противопоказаний для его осуществления находится в компетенции лечащего врача и определяется в соответствии с приказом Минздрава России от 05.05.2016 № 281н «Об утверждении перечней медицинских показаний и противопоказаний для санаторно-курортного лечения». Решение принимается на основании анализа объективного состояния больного, результатов предшествующего лечения (амбулаторного, стационарного), данных лабораторных, функциональных, рентгенологических и других исследований. При наличии показаний и отсутствии противопоказаний для лечения для предоставления в санаторий будут выданы: путёвка в санаторий; санаторно-курортная карта для детей (учётная форма № 076/у) и справка врача-педиатра или врача-эпидемиолога об отсутствии контакта с больными инфекционными заболеваниями (для посещающих образовательные учреждения справка об отсутствии контакта с больными инфекционными заболеваниями из образовательного учреждения (детские сады, школы).  
Кроме того в санаторий нужно представить следующие документы ребёнка: свидетельство о рождении и полис обязательного медицинского страхования (желательно предоставить ксерокопию указанных документов). 
Учитывая индивидуальные особенности ребёнка, а также профиль (специализацию) санатория в ряде случаев решение о возможности пребывания ребёнка решаются комиссионно в санатории. 
 ПОКАЗАНИЯ И ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ ЛЕЧЕНИЯ 
 Показания для детей: 
· с заболеваниями сердечно – сосудистой системы:  
· ФКП; ФИСС 
· ВПС с недостаточностью кровообращения не более IIА ст.;  
· ВПС после операции – не ранее 6 мес., без недостаточности кровообращения; ПМК без недостаточности кровообращения.  
· ВСД (гипотензия без синкопальных приступов).  
· Ревматизм в неактивной фазе (8-10 мес. После окончания атаки)  
· Острый миокардит – при отсутствии клинических проявлений, не ранее 6 мес. от начала заболевания.  
· Эндокардит – в периоде стойкой клинической ремиссии. 
 с заболеваниями органов пищеварения:  
· Язва желудка и 12-ти п. кишки – не ранее 3-х мес. после обострения;  
· Хронический гастродуоденит – в стадии клинико-эндоскопической ремиссии;  
· Острый гепатит А и В – реконвалесценты, не ранее 3 мес. после выписки из стационара;  
· Хронический вирусный гепатит В и С – вне обострения и с минимальной степенью активности;  
· ДЖВП;  
· Хронический холецистит;  
· Заболевания поджелудочной железы вне периода обострения;  
· Хронический энтерит, колит (кроме язвенных форм) в стадии полной клинико-эндоскопической ремиссии.  
 с бронхолёгочной патологией:  
· Вазомоторный и аллергический ринит;  
· Хронический ринит, назофарингит и фарингит;  
· Хронический синусит;  
· Хронические болезни миндалин и аденоидов;  
· Хронический ларингит и ларинготрахеит;  
· Хронический бронхит;  
· Бронхиальная астма лёгкой и средней степени тяжести в межприступный период;  
· Диспансерная группа ЧБД;  
· Реконвалесценты после перенесённых ОРВИ, пневмоний и острых бронхитов.  
Противопоказания санаторного лечения 
 Приказ Минздрава России от 05.05.2016 № 281н «Об утверждении перечней медицинских показаний и противопоказаний для санаторно-курортного лечения».  
Общие: 
· Все заболевания в острой и подострой стадии, в том числе острые инфекционные заболевания до окончания периоды изоляции;  
· Заболевания, передающиеся половым путём. 
· Хронические заболевания в стадии обострения; 
· Бактерионосительство инфекционных заболеваний;  
· Заразные болезни глаз и кожи;  
· Паразитарные заболевания;  
· Заболевания, сопровождающиеся стойким болевым синдромом, требующим постоянного приёма наркотических средств и психотропных веществ и их прекурсоров, подлежащих контролю в Российской Федерации, зарегистрированных в качестве лекарственных препаратов; 
· Туберкулёз любой локализации в активной стадии (для санаторно-курортных организаций нетуберкулезного профиля);  
· Новообразования неуточнённого характера (при отсутствии письменного подтверждения в медицинской документации пациента о том, что пациент (законный представитель пациента) предупреждён о возможных рисках, связанных с осложнениями заболевания в связи с санаторно-курортным лечением); 
· Злокачественные новообразования, требующие противоопухолевого лечения, в том числе проведения химиотерапии; 
· Эпилепсия с текущими приступами, в том, числе резистентная в к проводимому лечению; 
· Эпилепсия с ремиссией менее 6 месяцев (для санаторно-курортных организаций не психоневрологического профиля); 
· Психические расстройства и расстройства поведения в состоянии обострения или нестойкой ремиссии, в том числе представляющие опасность для пациента и окружающих; 
· Психические расстройства и расстройства поведения, вызванные употреблением психоактивных веществ; 
· Кахесия любого происхождения. 
ПРИ ПОСТУПЛЕНИИ В САНАТОРИЙ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ПРЕДСТАВЛЕНЫ СЛЕДУЮЩИЕ ДОКУМЕНТЫ: 
· копии паспорта родителя или законного представителя; 
· копии свидетельства о рождении ребёнка; 
· санаторно-курортной карты с подробной выпиской из амбулаторной карты с данными клинико-лабораторного обследования: общий анализ крови, мочи, кал я/г, соскоб на энтеробиоз; 
· анализ кала на кишечную группу (сальмонеллёз и шигеллез)  срок годности 14 дней; 
· копии страхового полиса обязательного медицинского страхования; 
· сведений о профилактических прививках (копия) ф.063; 
· сведений о перенесённых инфекционных заболеваниях; 
· справки от дерматолога; 
· справки об отсутствии контакта с инфекционными больными по квартире, где проживает ребёнок, детского сада или школы за последние три недели; 
· для детей с диагнозом «бронхиальная астма» обязательна копия последней консультации аллерголога. 
Санатории, подведомственные Департаменту здравоохранения города Москвы 
	№ п/п 
	Санаторий 
	Адрес 
	Проезд 

	1 
	Детский бронхолёгочный санаторий № 8  
http://dbs8.ru 
	140171, Московская область,           г. Бронницы, деревня Марьинка 
	От метро Котельники - автобус № 324 до автостанции г. Бронницы, далее автобус  №5 до ост. «Марьинка».Медицинские показания для лечения в бронхолёгочном санатории:
• повторные ОРЗ,
• хроническая пневмония,
• обструктивные бронхиты,
• респираторные аллергозы,
• бронхиальная астма легкой формы.Медицинские показания для лечения в бронхолёгочном санатории:
• повторные ОРЗ,
• хроническая пневмония,
• обструктивные бронхиты,
• респираторные аллергозы,
• бронхиальная астма легкой формы. 

	2 
	Детский бронхолёгочный санаторий № 12  
санаторий12.рф ds12@zdrav.mos.ru 
	140051 
Московская обл., Люберецкий р-н, Сосновка пос., 1 
	Из  Москвы  на  электричке (Казанское  направление)  до  станции   Овражки.  Далее     пешком, следуя  указателям. 

	3 
	Детский бронхолёгочный санаторий №23  
дбс23.рф 
	140032, МО, Люберецкий р-н, п. Малаховка, д. Пехорка, ул. Красковский обрыв, д.16 140032 Московская область, Люберецкий район, поселок Малаховка, деревня Пехорка, улица Красковский обрыв, дом 16.140032 Московская область, Люберецкий район, поселок Малаховка, деревня Пехорка, улица Красковский обрыв, дом 16. 
	От Казанского вокзала или от метро « Выхино» на электропоезде до ст. « Красково», далее выход с платформы по мосту направо, с моста направо, мимо  до шлагбаума и  снова направо до ул. Красковский обрыв. 

	4 
	ГБУЗ «Детский бронхолёгочный санаторий № 19 ДЗМ»  
http://detsan19.ru 
	Тульская область, 3аокский район, п. Приокский 
	Из Москвы на электричке (Курское направление) в сторону Тулы. Остановка «Станция Приокская» (примерно 2 часа пути). Затем направо вверх по асфальтированной дороге примерно 5 минут. 

	5 
	Детский бронхолёгочный санаторий № 15  
http://dbs15.ru 
	117647, 
г. Москва, ул. Академика Капицы, д.11 
	От  станции м. Коньково  2 остановки 

	6 
	Детский бронхолёгочный санаторий № 27  
http://detsan27.ru/ 
	МО. Раменский  район, пос. Ильинский, ул. Октябрьская, 
д.14 
	От м. Выхино или м. Комсомольская электричка «47 км» до платформы Ильинская. Далее 5-7 мин. пешком. 

	7 
	Детский санаторий № 42  
http://sanatory42.ru 
	123103, Москва, ул. Таманская, дом 15, корп. 2
 
	Ст. м. «Полежаевская» ост. «Серебряный бор»
Маршрутное такси или троллейбус: 20, 21, 65, 86 

	8 
	Детский нефрологический санаторий № 9 http://dsan9.ru 
	107241, Москва, 
Черницынский проезд, дом 6 
	м. Щёлковское, выход  в  сторону Автовокзала. Авт.257,223, трол.23 до остановки Уральская 19 

	9 
	Детский нефрологический санаторий № 9 Филиал  
	г. Москва. 
Сапёрный  проезд, дом 6а 
	м. Новогиреево, выход  из  1-го вагона. Далее пешком. 

	10 
	Детский санаторий №  6 
 
	127486, Москва, Дмитровское шоссе, д. 93. 
	Москва. м. Владыкино 

	11 
	Детский бронхолёгочный санаторий № 68  
http://detsan68.ru 
	Московская область, Пушкинский р-он, г. Пушкино, ул. Пушкинское поле, д.2 
	В первый день каждого заезда (по предварительной договорённости с администрацией санатория) возможен трансфер от станции «Зелёный бор» до нашего санатория. 

	12 
	Детский бронхолёгочный санаторий № 68 Филиал  
	141075, Московская область, г. Королев, ул. М. Цветаевой, д. 5 
	

	13 
	Детский пульмонологический санаторий № 47  
http://detsan47.ru/ 
	МО, Раменский район, посёлок Кратово, улица Тимерязевская, 9 
	От  Казанского  вокзала или ст. м. Выхино до ст. Кратово 


 
[bookmark: _GoBack]
