ГБУЗ города Москвы "ДС №18 ДЗМ" осуществляет медицинскую деятельность в соответствии с лицензией ЛО-77-01-012349 от 26 мая 2016 года
 
При оказании медицинской помощи при санаторно-курортном лечении организуются и выполнятюся работы (услуги) по:
· диетологии,
· лечебной физкультуре и спортивной медицине,
· медицинской статистике,
·  медицинскому массажу,
· организации здравоохранения и общечтвенному здоровью,
· оториноларингологии (за исключением кохлеарной имплантации),
· педиатрии,
· сестринскому делу в педиатрии,
· стаматологии детской,
· физиотерапии
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