Подготовка к исследованию функции внешнего дыхания
[bookmark: _GoBack]Исследование функции внешнего дыхания проводится в утренние часы, натощак, после 15-20-минутного отдыха. Бронхолитические препараты отменяются: бета2-агонисты короткого действия и комбинированные препараты, с включением бета2-агонистов короткого действия, за 6 часов до исследования, длительно действующие бета2-агонисты – за 12 часов, пролонгированные теофиллины – за 24 часа. Как минимум за час до исследования рекомендуется также воздержаться от курения и употребления крепкого кофе. Одежда не должна стеснять движение грудной клетки. Если у пациента имеются зубные протезы, то перед исследованием их нельзя снимать.
