Адрес: г.Балашиха, мкр. Авиаторов, ул. Третьяка, 4 ( терапевтический корпус, 3 этаж ) 
Время работы: с 8.00 до 15.30
Регистратура: +7 (495) 521-18-16
Заведующий Центром Здоровья: Аржанова Индира Юрьевна


В Центре Здоровья проводятся обследования, направленные на выявление рисков сердечно-сосудистых и бронхо-легочных заболеваний, которые включают в себя:
Определение уровня глюкозы и холестерина в крови
Определение остроты зрения
Пульсоксиметрию ( определение частоты пульса)
Компьютерную спирометрию ( определение жизненной емкости легких, бронхообструкции или рестрикции при наличии у пациентов ХОБЛ, Бронхиальной астмы, эмфиземы легких соответственно)
Ангиоскрининг (определение плече-лодыжечного индекса для выявления риска атеросклероза у людей с гипер- и дислипидемией)
Биоимпедансометрию (рост, вес, ИМТ, мышечно-жировой баланс)
Компьютерную ЭКГ-диагностику
Консультацию врача-терапевта по проведенному обследованию с дальнейшими рекомендациями

Комплексное обследование проводится для граждан Российской Федерации c 18 лет при наличии паспорта и полиса обязательного медицинского страхования.

Запись по телефону регистратуры Центра Здоровья: +7 (495) 521-18-16




[bookmark: _GoBack]Телефонная помощь при отказе от курения под эгидой Министерства здравоохранения Российской Федерации. Каждый курильщик, желающий получить помощь, может позвонить по телефону 8-800-200-0-200.
