Памятка пациенту по подготовке
к исследованию урографии.
 
1. За трое суток до исследования исключить из питания овощи, фрукты, косточки, семечки, хлеб, каши
2. За один день до исследования можно легкий завтрак и обед.
3. Накануне исследования выпить «ФОРТРАНС» с 17 до 21 часов. Развести: 1 пакет на 1 литр воды. Необходимо выпить 2 литра раствора (2 пакета). Принимать по 1 стакану каждые 15 минут.
4. В день исследования разрешен легкий завтрак.

