Направление в дневной стационар осуществляют:
Врачи терапевты цеховые и врачи специалисты поликлиники.
 
При госпитализации в дневной стационар пациент предоставляет:
                   страховой полис,
                   паспорт (или документ, удостоверяющий личность),
                   СНИЛС,
                   направление на госпитализацию,
                   медицинскую карту пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях (ф.№025/у).
Работники ОАО «РЖД» предоставляют служебное удостоверение железнодорожника.
 
Очередность госпитализации в дневной стационар составляет до 30 дней.
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