Консультативно-диагностическое отделение (КДО)
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Заведующая отделением - кандидат медицинских наук,
Сергеева Екатерина Александровна
автор ряда научных работ по спортивной медицине.
Основное направление деятельности - проведение углубленного медицинского обследования лиц, занимающихся спортом.
Объем медицинской помощи в отделении строго соответствует требованиям "Порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и спортивных мероприятий", утвержденного приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 1 марта 2016 г. N 134н.
В ВФД принимают следующие специалисты:
· Врач-педиатр
· Врач-акушер-гинеколог
· Врач-терапевт
· Врач-хирург
· Врач-травматолог-ортопед
· Врач-стоматолог
· Врач-кардиолог
· Врач-невролог
· Врач-офтальмолог
· Врач-оториноларинголог
· Врач-эндокринолог
· Работают кабинеты ультразвуковой и функциональной диагностики, клинико-диагностическая лаборатория
В отделении имеется следующее высокотехнологичное оборудование:
	Наименование
	Возможности

	Кардиокомплекс "Кардиометр МТ"
	Запись ЭКГ покоя; велоэргометрия; ритмокардиография; исследование центральной гемодинамики.

	Аппаратно-программный комплекс "Нейрософт полиспектр"
	Запись ЭКГ покоя; Велоэргометрия; Ритмокардиография

	Холтеровский монитор ЭКГ
	Длительное мониторирование ЭКГ, в том числе, и у детей.

	Монитор артериального давления
	Длительный контроль АД

	Аудиометр DC-2
	Исследование воздушной проводимости звука

	Стабилоплатформа "Стабилан"
	Исследование статокинетической устойчивости и двигательно-координационной системы

	УЗИ сканер "Миндрей"
	Эхокардиография; УЗ исследование органов брюшной полости, малого таза, в том числе, полостным датчиком.


Врачи отделения имеют высокую квалификацию, в том числе, четыре кандидата медицинских наук, что позволяет им проводить диагностику и амбулаторное лечение на высоком профессиональном уровне.
За оплату можно получить следующие виды медицинских услуг:
· Профилактические осмотры детей, подростков и абитуриентов для поступления в образовательные учреждения, в т.ч. - детские сады (форма 086-у)
· Биохимическое исследование крови из пальца. Это особенно удобно для детей. Нет необходимости забора крови из вены.
Прием ведут следующие врачи-специалисты:
· Хирург
· Травматолог-ортопед
· Эндокринолог
· Отоларинголог
· Консультативный прием
· Удаление ушной серы
· Промывание лакун миндалин
· Исследование слуха камертональным методом
· Аудиометрия
· Исследование функции вестибулярного аппарата
· Офтальмолог
· Исследование остроты зрения
· Исследование клинической рефракции
· Осмотр глазного дна - офтальмоскопия
· Тонометрия
· Периметрия
· ПОДБОР ОЧКОВ
· Диагностика и лечение заболеваний глаз
· Лечение спазмов аккомодации
· Акушер-гинеколог
· Профилактические осмотры и консультации, в т.ч. детям
· Лечение воспалительных заболеваний половых органов
· Взятие мазков на микрофлору
· УЗИ органов малого таза
· УЗ-контроль беременности в первом триместре
· Стоматолог
· Профилактика стоматологических заболеваний
· Невролог
· Консультации пациентов с неврологической патологией
· Педиатр
· Терапевт
· Врач УЗ-диагностики
· Кардиолог (Прием ведет врач высшей категории,кандидат медицинских наук. Прием осуществляется для детей и для взрослых)
· Кабинет функциональной диагностики проводит:
· ЭКГ
· ЭКГ с нагрузочными пробами
· Ритмокардиографию
· Велоэргометрию
· Суточное мониторирование артериального давления
· Холтеровское мониторирование
· Стабилометрию
Стабилоплатформа ST-150 используется для проведения тестов и тренингов, диагностики нарушений равновесия, концентрации, координации, патологиях опорно-двигательного аппарата, центральной и периферической нервной системы, работы зрительного и вестибулярного анализаторов, разработке опорно-двигательного аппарата, общей кинезотерапии в положении "стоя".

· В кабинете ультразвуковой диагностики проводятся исследования:
· Сердца
· Щитовидной железы
· Молочных желез
· Почек и мочевого пузыря
· Органов брюшной полости
· Предстательной железы
· Органов малого таза у женщин
· Контроль беременности в первом триместре
· Работает клинико-диагностическая лаборатория. В лаборатории осуществляется:
· Клинический анализ крови
· Биохимический анализ крови
· Определение группы крови
· Клинический (общий) анализ мочи
Положение об организации работы консультативно-диагностического отделения
Справки и запись по телефону: (812)528-55-70 по рабочим дням с 9.00 до 18.30.
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