Исследование мочевыводящей системы
· Исследование почек и надпочечников, в целом, требует тех же мер подготовки, что и к УЗИ органов брюшной полости. Если попутно будет исследоваться мочевой пузырь, необходимо за 30 минут до УЗИ выпить около литра воды
· Обычно предварительная подготовка к УЗИ почек не нужна.
· На результаты диагностики могут повлиять только излишний вес и наличие кишечных газов. При склонности к газообразованию рекомендована подготовка, аналогичная подготовке к УЗИ органов брюшины.
· Надпочечники исследуются на голодный желудок. В течение трех дней перед УЗИ нужно отказаться от продуктов животного происхождения.
 

