Правила подготовки к госпитализации и диагностическим исследованиям
Для госпитализации в ГУ РК «Кардиологический диспансер»  Вам необходимо пройти комплексное медицинское обследование в поликлинике или ЦРБ по месту жительства и подтвердить отсутствие противопоказаний к оперативному лечению.
Перечень требуемых обследований и консультаций специалистов разделен на группы в соответствии с их максимально допустимым сроком давности.
1. Правила подготовки к госпитализации
ГОСПИТАЛИЗАЦИЯ ВЗРОСЛОГО ПАЦИЕНТА
Вам необходимо предоставить результаты всех нижеперечисленных процедур и врачебные заключения:
Обследования, результаты которых действительны 14 дней до даты госпитализации:
·  Общий анализ крови, включая тромбоциты;
· Биохимический анализ крови: общий белок, мочевина, креатинин, общий билирубин, прямой билирубин, АСТ, АЛТ, щелочная фосфатаза, глюкоза, триглицериды, холестерин;
· Общий анализ мочи;
· ЭКГ (пленка);
· Консультация терапевта, заключение об отсутствии противопоказаний к плановому оперативному лечению;
· При наличии сопутствующих заболеваний консультация врачей - специалистов, заключение об отсутствии противопоказаний к плановому оперативному лечению.
· Пациенты, страдающие сахарным диабетом, должны предоставить результаты исследований на гликозилированный гемоглобин (давность не более 1 месяца).
· Пациенты, имеющие заболевания щитовидной железы, должны предоставить анализ крови на тиреотропный гормон (ТТГ) (давность не более 1 месяца).
Обследования результаты, которых действительны 1 месяц до даты госпитализации:
· Эзофагогастродуоденофиброскопия. При выявлении эрозивных и язвенных поражений желудочно - кишечного тракта необходимо пройти курс лечения по месту жительства и выполнить обследование повторно
· Анализ кала на яйца гельминтов
· Рентгенография органов грудной клетки (снимки и описание)
Обследования, результаты которых действительны 2 месяца до даты госпитализации:
· Консультация стоматолога, заключение о санации полости рта
· Консультация отоларинголога (ЛОР- врача)
· Консультация уролога (для мужчин), гинеколога (для женщин)
· УЗИ органов брюшной полости и почек
Обследования результаты, которых действительны 6 месяцев до даты госпитализации:
· Анализ крови на ВИЧ (форма 50)
· Анализ крови на маркеры гепатитов В и С (ИФА)
· Анализ крови на сифилис
Обращаем внимание женщин: плановая госпитализация на инвазивное обследование и оперативное лечение во время менструации не проводится.
Важно: отсутствие наращенных ногтей.
Кроме того, при госпитализации Вам необходимо иметь следующие документы:
· Вызов на госпитализацию
· Паспорт
· Страховой полис ОМС
· При наличии: Талон на оказание ВМП - направление органа исполнительной власти субъекта РФ в сфере здравоохранения на лечение за счет ассигнований федерального бюджета (по квоте)
· Результаты вышеперечисленных обследований и заключения специалистов
· При наличии: электронную запись коронарографического исследования, выполненную не более 6 месяцев назад (при условии стабильного состояния пациента).
  Напоминаем, что при несоблюдении всех вышеперечисленных требований (предоставление результатов обследований и заключений специалистов, требования по приему/отмене препаратов) в госпитализации может быть отказано.
ГОСПИТАЛИЗАЦИЯ РЕБЕНКА
Перечень анализов ребенка для госпитализации в детское отделение:
1. Мазки на дифтерию и дизентерию (1-кратно),
2. Анализ кала на яйца глист (действительны в течение 10 дней);
3. Справку из санэпидемстанции об эпидокружении (действительна 3-5 дней);
4. Сведения о перенесённых инфекционных заболеваниях;
5. Заключение дерматолога, отоларинголога, стоматолога (в течение месяца);
6. Заключение невролога (в течение месяца);
7. Осмотр на педикулёз (действителен 3-5 дней);
8. Анализ крови на ВИЧ (действителен в течение 6 мес.);
9. Анализ крови на RW (действителен в течение 2 мес.);
10. Анализ крови на австралийский антиген, антитела к вируса гепатита С (давность не более 6 мес.);
11. Общий анализ крови и мочи (действителен в течение 14 дней);
12. Данные нейросонографии или УЗИ головного мозга (в течение месяца);
13. УЗИ внутренних органов (в течение месяца);
14. УЗИ почек, мочевыводящих путей (в течение месяца);
15. Результаты постановки реакции Манту;
16. Сведения об учёте в противотуберкулёзном диспансере;
17. Кал на дисбактериоз для детей первого года жизни (действителен в течение 1 мес.). При выявлении проявлений дисбактериоза III-IV степени провести лечение по месту жительства.
При госпитализации мамы с ребёнком следует предоставить анализы родителя:
1. Дизгруппа
2. Дифтерия
3. Анализ крови на RW
4. Анализ крови на ВИЧ
5. Заключение гинеколога
6. Флюорографическое исследование
7. Осмотр на педикулёз
Список необходимых вещей для госпитализации в отделение №4 (детское):
· Сменная обувь для мамы и для ребенка (обязательно); 
· Сменная одежда для мамы и для ребенка (обязательно);
· Бутылочки для кормления и питья для детей первого года жизни;
· Средства гигиены и туалетная бумага;
· Косметические и гигиенические средства по уходу за кожей ребенка. Эти средства должны быть той же косметической линии, какую вы используете дома, чтобы не спровоцировать аллергию у ребенка;
· Чашка, ложка, кружка;
· Пеленки одноразовые, памперсы для детей раннего возраста;
· Игрушки малыша (кроме мягких).
2.Правила подготовки к диагностическим исследованиям
Подготовка пациентов к исследованиям в отделении лучевой диагностики (рентген, УЗИ, КТ,МРТ)
Подготовка органов желудочно-кишечного тракта к эндоскопическим исследованиям 
Подготовка пациентов к функциональным методам исследования
Подготовка к исследованиям клинико-диагностической лаборатории
3.Сроки консультаций и исследований по программе государственных гарантий
· сроки проведения консультаций врачей-специалистов не должны превышать 14 календарных дней со дня обращения пациента в медицинскую организацию;
· сроки проведения диагностических инструментальных (рентгенографические исследования, включая маммографию, функциональная диагностика, ультразвуковые исследования) и лабораторных исследованийпри оказании первичной медико-санитарной помощи не должны превышать 14 календарных дней со дня назначения;
· сроки проведения компьютерной томографии (включая однофотонную эмиссионную компьютерную томографию), магнитно-резонансной томографии и ангиографии при оказании первичной медико-санитарной помощи не должны превышать 30 календарных дней со дня назначения, а для пациентов с онкологическими заболеваниями - 14 календарных дней со дня назначения;
· сроки ожидания оказания специализированной (за исключением высокотехнологичной) медицинской помощи не должны превышать 30 календарных дней со дня выдачи лечащим врачом направления на госпитализацию, а для пациентов с онколоническими заболеваниями -  не должны превышать 14 календарных дней с момента получения гистологического исследования опухоли или с момента установления диагноза(состояния).
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