Квалифицированными специалистами диспансера (психиатры, психологи, психотерапевты, социальные работники) осуществляется охрана психического здоровья граждан республики.
Проводимые консультативные приемы:
· консультации и лечение врачами психиатрами;
· взрослому населению, подросткам и детям;
· амбулаторная, стационарная, скорая помощь;
· прием консультанта-суицидолога;
· экспертиза трудовая, военная, судебно-психиатрическая, психолого-психиатрическая.
 
Проводимые диагностические исследования:
· медицинское освидетельствование на право вождения автотранспорта категории А, В, В по найму, С;
· выдача заключения для получения лицензии на право приобретения оружия;
· электроэнцефалография, ультразвуковое исследование внутренних органов;
· ЭКГ;
· общий анализ крови и мочи;
· биохимический анализ крови, психологические тестирования.
В амбулаторном судебно-психиатрическом экспертном отделении ГКУЗ «ПНД» МЗ КБР проводятся следующие виды экспертиз:
· однородная амбулаторная судебно-психиатрическая,
· комплексная амбулаторная судебная психолого-психиатрическая,
· однородная стационарная судебно-психиатрическая (для неподстражных лиц),
· комплексная стационарная судебная психолого-психиатрическая (для неподстражных лиц).
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