Подготовка к фиброколоноскопии:
Порошок «Фортранс» 4 шуки.
Накануне:
в 14:00 последний приём пищи. 
Беременным – 2 порошка «Фортранс» – разбавить на 2 литра воды и выпивать с 17:00 до 19:00.
В день исследования:
ничего не есть, пить можно. 
Беременным – 2 порошка «Фортранс» – разбавить на 2 литра воды и выпивать с 7:00 до 9:00.
к назначенному времени подойти на приём.
Подготовка к ректоромаскопии.
На кануне: 
в 14:00 последний приём пищи, пить можно.
в 17:00 очистительная клизма.
в 19:00 очистительная клизма.
за 1 клизму должно войти 1,5 литра воды.
В день исследования:
в 07:00 очистительная клизма.
в 09:00 очистительная клизма.
к назначенному времени подойти на приём.
Подготовка к фиброгастроскопии. 
Накануне в 18:00 лёгкий ужин. 
В день исследования с утра ни есть, не пить, с собой полотенце.
8-928-34-33-904 Елена
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